
 
 

 
 

 

                               
 

 
 

 

MANIFESTAZIONE AMATORIALE LIBERA A TUTTI 

 

SUPERATE LE  1.OOO PRESENZE ALLA PASSATA EDIZIONE 
 
 

 

INDOVINA IL PERSONAGGIO 

 
Cognome …………………………………………………………………. 
 

Nome  ……………………………………………………………………. 
 

Società     ………………………………………………………………… 
 

e- mail ……………………………………….    tel.  …………………… 
 
Il personaggio è:  ……………………………………………………. 
 
I dati personali inseriti in questo coupon, servono all’organizzazione per identificare e 
avvisare il partecipante in caso di vincita. 
 

 



GRUPPO DI AMICI PODISTI 
 

ORGANIZZA  
 

8^ EDIZIONE DEL 
 

Poker del Cross Novarese 
 

COMBINATA DI QUATTRO GARE AMATORIALI  
 

LIBERE A TUTTI 
 

Ad ogni prova, classifica e premiazioni per classificati, per categorie e 
per gruppi 
Le prove si disputeranno su percorsi a circuito per un totale di Km. 6 
circa,  su terreni sterrati e boschivi, adatti all’uso delle scarpe chiodate. 
 

Percorsi di Km. 1 circa per ragazzi nati dal 2008 al 1994. 
 

L’iscrizione sarà considerata quale dichiarazione di idoneità fisica del 
partecipante inerente la normativa del D.M. 28-2-1983 sulla tutela 
sanitaria per le attività non agonistiche 

 

 
 

CATEGORIE 
 

Solo minigiro … 2008 – 1994 
 

GIRO LUNGO 
 

Junior  M /F… 1993 – 1991 
 

MASCHILI  AM   … 1990 – 1969 
M40 … 1968 - 1959 M50 … 1958 – 1949 

M60 … 1948 - 1939 M70 … 1938 - oltre 
FEMMINILI  

 AF   …   1990 - 1974  MF35   1973 - 1959 
MF50 … 1958 - 1949 MF60 … 1948 - oltre 

 

  
 

     
 

   

SECONDA PROVA 
 

MERCOLEDI 26 
DICEMBRE 2007 

 

 OLEGGIO  (NO)  
  Località BEDISCO 

Ore 15.15 
 

PRIMA PROVA 
 

SABATO 10 
NOVEMBRE 2007 

 

CASTELLETO TICINO   
  Località ASSERI 

Ore 15.15 



      
 
 
 

         

………………………………………………….. 
 

       
 

        

 

REGOLAMENTO 
 

Le quattro gare si svolgeranno con qualsiasi condizione 
meteorologica, si disputeranno solo ed esclusivamente su circuiti di 
due Km. circa, ricavati nei campi, boschi e rotte carraie. 
 

Partenze gare:    
Ore 15.15   -  minigiro 
Ore 15.30   Giro lungo tutte le categorie maschili e femminili 
 

Le iscrizioni si possono fare sul posto, fino alle  ore 15.15 
 

E’ obbligatorio compilare il cartellino in ogni sua parte in maniera 
ben leggibile. 

Quota di partecipazione di ogni singola prova: 
€ 2.50 / Under 14 gratuito 

 

Ad ogni gara saranno premiati: 
primi 5  class. maschili, prime 3 class. femminili 
primi tre   M40 – M50 – M60 – M70 – MF 35 – MF50 – MF60 
 

Premi ai Junior e minigiro 
Premi ai primi 6 gruppi più numerosi 

 

CLASSIFICA POKER 

 

Per partecipare alla speciale classifica “POKER” è fatto obbligo di 
iscrizione alla manifestazione   

• € 4,00  con bottiglia di vino 
• € 8,50  con telo da bagno in spugna  135X95  
• € 14,50 con accappatoio 

fino ad esaurimento scorte 
 

Ad ogni prova saranno assegnati, per ogni categoria,  punti 1 al primo, 
punti due al 2° ecc. ecc. fino all’ultimo classificato. Al termine delle 
quattro gare chi avrà sommato il punteggio più basso, si aggiudicherà 
la propria categoria. Saranno considerati i tre migliori punteggi delle 
quattro prove.              Valgono tre gare su quattro 

 

   Saranno premiati i primi cinque AM e 3 class. di ogni categoria. 
   Gli organizzatori, si riservano di aggiungere altri eventuali premi. 
 

QUARTA PROVA 
 

SABATO 09 
FEBBRAIO 2008 

 

 BORGOTICINO (NO) 
Località  “d’In Prè” 

Ore 15.15 
 

TERZA PROVA 
 

SABATO 12 
GENNAIO 2008 

 

 ARONA  (NO)  
  Località LIDO 

Ore 15.15 
 



 

 
     

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INDOVINA IL PERSONAGGIO 
 
Indovina chi è il personaggio misterioso rappresentato nella foto in 
negativo della prima pagina del volantino, scrivi il nome sull’apposito 
coupon qui allegato e inseriscilo nell’urna esposta alle nostre 
manifestazioni. Tra tutti coloro che avranno indovinato il nome e 
cognome esatto del personaggio, il giorno 09 Febbraio 2008  in 
occasione della quarta prova del “Poker del Cross Novarese” verrà 
estratto a sorte il vincitore di un 

CRONOGRAFO/CONTAPASSI 
del valore di € 100,00 circa offerto da Sport & Sports 

 

L’estrazione avverrà il giorno 09 Febbraio 2008 in occasione della quarta 
prova della manifestazione. 
Valgono solo ed esclusivamente le schede prestampate. Altre schede 
sono offerte presso i punti di iscrizione alle gare, al costo di  € 0.50 
 

 


