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Sabato 3 Dicembre 2011

3~ *“Corsa all'americana in pista

Aperta ad atleti FIDAL e di Enti Promozione Sportiva

Ritrovo: Ovada polisportivo Geirino
Ore 14,00 (un’ora prima della gara!)

Distanza: 5.000 metri
Partenza: ore 15,00

Quota d’iscrizione: 2 euro

Info: 339-8597643 (Antonio Chiariello)
Info: 335-5722939 (Beppe De Lucia)

Regolamento

-La prova si svolge in un‘unica serie completa di tutti gli iscritti (numero massimo 60! sy
un percorso di 5.000 metri (12 giri e mezzo di pista).

-Le prime_eliminazioni avverranno al passaggio dei 1000 metri, mentre le successive si avranno
ad ogni transito sul traguardo.

-1l numero degli eliminati ad ogni passaggio verra comunicato prima della partenza e sara in
funzione degli iscritti, in modo da avere 6 atleti nell’ultimo giro che si contenderanno la vittoria.

-E' vietato il doppiaggio - gli atleti che raggiungeranno l'ultimo in gara vi si accoderanno.

-La classifica sara stilata a partire dall'ultima posizione in funzione delle eliminazioni, il tutto
senza rilevamento dei tempi di ogni atleta.




