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Artigiani edili

Barbato Valentino
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o Y o Bar Genova
!l OR Al q il bar degli sportivi

Rocca Grimalda

ROCCA GRIMALDA

Via Paravidino, 17 piazza Vittorio Veneto

0143 873505

Bar Gelateria “Belvedere”

produzione propria

si organizzano rinfreschi

Biscottificio Tre Rossi per compleanni o ricorrenze

Belvedere Marconi Tel. 0143 873298

C.so Saracco, 112 - Ovada ROCCA GRIMALDA

PROGRAMMA

Apertura iscrizioni ore 7,30 in Piazza Vittorio Veneto

Partenza corsa competitiva e camminata non competitiva ore 9
Partenza minimarcia per bambini ore 9,10

REGOLAMENTO

1) La manifestazione si terra con qualungue condizione climatica. 2) La quota di iscrizione & fissata
in 5 euro. 3) Ci si potra iscrivere la mattina della gara fino alle ore 8,50; potranno partecipare alla gara
tutti coloro in possesso di tessera della FIDAL o di EP.S. (UISP, AICS, CSl etc., setiore atletica) con-
venzionato con la FIDAL, valida per I'anno in corso. 4) Potranno prendere parte alla gara anche colo-
ro che ai giudici presenteranno valido certificato di idoneita agonistica rilasciato da medico sportivo
e che al momento dell'iscrizione accetteranno 'adesione all’apposito cartellino UISP 2012. 5) Poiché
durante la gara vigera solamente I'arresto temporaneo di automezzi e ciclomotori provenienti in senso
opposto alla marcia degli atleti, questi ultimi dovranno tenere costantemente sulla sede stradale la
posizione indicata dal Codice della Strada. 6) Durante I'arco della manifestazione sara assicurata
adeguata assistenza medica. 7) Le intersezioni pill pericolose di strade verranno presidiate durante
la gara da personale preposto dall'Organizzazione. 8) Sul tracciato di gara ed al traguardo verranno
posizionati punti di ristoro. 9) Gli atleti giunti al traguardo sono diffidati ad effettuare il defaticamento
sul percorso di gara. 10) Per la registrazione e la stesura dell’'ordine d’arrivo, la competenza sara
esclusivamente dei giudici di gara UISP designati per la gara. 11) La suddivisione delle categorie ed
i relativi premi in palio sono esplicitati su questo volantino, mentre per ogni altra situazione qui non
contemplata si rinvia al Regolamento Gare dell'UISP. 12) Resta inteso che I'Organizzazione della gara
si impegna in merito alle proprie responsabilitd ad operare al meglio, confidando anche sulla piena
osservazione da parte degli atleti del presente regolamento.

L'iscrizione da diritto al pacco gara contenente prodotti locali.

PREMI ASSOLUTI UOMINI ai primi dieci classificati
PREMI ASSOLUTI DONNE alle prime tre classificate

CATEGORIE MASCHILI

A - nati dal 1996 al 1978

B - nati dal 1977 al 1968

C - nati dal 1967 al 1963

D - nati dal 1962 al 1958

E - nati dal 1957 al 1953

F - nati dal 1952 al 1948

G - nati dal 1947 al 1943

V - nati dal 1942 e precedenti

premi ai primi 7 classificati per categoria

CATEGORIE FEMMINILI
H - nate dal 1996 al 1968
K - nate dal 1967 e precedenti

premi alle prime 5 classificate per categoria

GRUPPI con almeno 10 iscritti
prodotti locali

PREMI RAGAZZI E RAGAZZE (dal 1997 al 2004)

Saranno premiati i primi 5 della categoria ragazzi e le prime 5 della categoria ragazze.
Premi a sorteggio per i podisti fuori dai premi

La Polisportiva di Rocea Grimalda ringrazia il Gomune di Rocea Grimalda, |a Polizia Municipale, | Garabinieri, la Groce
Verde di Ovada e tutti coloro che hanno collaborato alla riuscita della manifestazione
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della MONFERRINA

, Corsa podistica competitiva
e camminata non competitiva di km. 11

mmlmareia km. 3 (per bambnu)
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Rocca Grimalda
via C. Battist, 73

Agriturismo Cascina Tollu ¢ gudin ki prasosasion:

MEDITERRANEA

Specialita Alimentari

SIBONI

OREFICERIA OROLOGERIA ARGENTERIA
Tel. 0143 889197 - MOLARE

via Lerma 34/a
15060 Silvano d'Orba (AL)

tel. +39 0143 882309
fax +39 0143 882233

Azienda Vitivinicola
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AUTOFFICINA

Locality Vil del Prato 21044 - Rocca Grimalda ‘ AME RA
Tol 07453 85401 Fawe 07453 845935 Cell 340 2506516

weng vinifacchine com -~ e-mail; facchino vini@alice. i

Vini D.O.C.

di Leopoldo Camera

La Bottega del Vino a Rocea Grimalda

RIPARAZIONI AUTO E TRATTOR!
PREPARAZIONI PER REVISIONI
BOLLINO BLU

SOCCORSO STRADALE
Cell. 339 3323780

ristorantino

Aldo ¢ Vialentina Loc. Schierano, 186

Rocca Grimalda (AL)

Aperto; venerdi 17-28 sabato 11,30-24 domenica 11,30-23
OFFICINA: Tel. - Fax 0143 873009

cell. 328 8908702 tel. 013 873478

BOTTEGA DEL VINO
aperta anche 1l sabato e festivi
Tel. 0143.85136

CANTINA RISTORANTE
TERRAZZE TRE CASTELLI

C e Custell
funziona 1l sabato e 1 festivi

MONTALDO BORMIDA  z gradita la prenotazione Tel. 0143.845004




