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Baldo Trail Running

9 settembre 2012
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con il supporto di:

Funivia Malcesine - Monte Baldo

CassaRurale
Bassa Vallagarina

“ IO NON GETTO I MIEI RIFIUTI"

equipENatura e BTR sostengono la
campagna promossa da Spirito Trail
per tutelare la Natura e 'Ambiente.

Via Garibaldi, | - Malcesine (VR)
tel. 043 7400440
www ristorantegarden.cu - info@ ristorantegarden.en
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PROGRAMMA MANIFESTAZIONE

SABATO 8 SETTEMBRE 2012

ore 14.00/18.00 : consegnha pettorali e pacchi gara presso

il Comune di Caprino Veronese.

DOMENICA 9 SETTEMBRE 2012

ore 6.00/6.30 : consegna ultimi pettorali e pacchi gara percorso Iron BTR

presso il Comune di Caprino Veronese

ore 6.00/7.00 : consegna ultimi pettorali e pacchi gara percorso BTR

presso il Comune di Caprino Veronese

ore 6.30/7.00 : sistemazione sui pullman assegnati e controllo chip percorso Iron BTR

ore 7.00/7.30 : sistemazione sui pullman assegnati e controllo chip percorso BTR

ore 7.00 :
ore 7.30 :
ore 8.30 :
ore 9.00 :
ore 12.00 :
ore 12.30:
ore 13.00 :

ore 14.30 :

\

partenza pulman per S. Giacomo (percorso Iron BTR)
partenza pulman per Malcesine (percorso BTR)

partenza ufficiale della gara percorso Iron BTR

partenza ufficiale della gara percorso BTR

arrivo primi concorrenti percorso corto FORUM CLUB

inizio PASTA PARTY oy Gz Z,f
G el { ldromassaggio

tetica
Solartum

:E Sala relax

arrivo primi concorrenti percorso lungo ele
CENTRO FITNESS & SQUASH

A & B 0 et i ol . CENTRO ESTETICO
inizio premiazioni ufficiali - saluti finali Via Pertini - Caprino V.se - Tel. (456230402

PACCO GARA 2012
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N°1 Maglia tecnica N°1 Copricapo multifunzionale N°1 Scatola di integratori

Pagina fotocopiabile ISCRIZIONI

Cognome Nome

Indirizzo Numero

Citta Provincia ( ) Nazione

Data di Nascita Sesso

Societa Sportiva N° Tessera

Telefono Email

Perscorso 27 km Agonisti per D Perscorso 37 km Agonisti per D
iscrizioni entro il 05/08 €35,00 iscrizioni entro il 05/08 €35,00

Perscorso 27 km Escursionisti Iscrizioni 27-37 km Agonisti
7 7
per iscrizioni entro il 31/08 €35,00 D effettuate dal 06/08 al 31/08 €45,00 €45,00

Misura maglia: S D M D L D XL G XXL G
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Percorso scelto

conto corrente bancario IBAN: IT14 C080 1159 3300 0002 4044 601
causale del versamento "Iscrizione Baldo Trail Running 2012 - nome cognome”

il modulo di iscrizione, la ricevuta di pagamento ed il certificato medico sportivo (Agonisti) o certificato medico stato di buona salute
(escursionisti) dovranno pervenire via fax al num. #39 011 19835747 - 011 4121870 oppure viz e-mail all'indirizzo iscrizioni@wedosport.net

Con la firma della presente scheda di iscrizione dichiare di voler aderire alla manifestazione denominata “Baldo Trail Running 2012" e di
essere un soggetto sano, non affetto da patologie incompatibili con una manifestazione simile, diaver effettuato una preparazione fisica
adeguata e di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilita sia civile che penale per danni a persone e/o cose causati ¢ derivati prima,
durante ¢ dopo la manifestazione, Concedo diutilizzare foto, video e qualsiasi cosa relativa alla mia partecipazione per use legittimo senza
remunerazione. Al sensi della legge 196/03 | dati personali saranno utilizzati soltanto per formare I'elenco dei partecipanti, I'archivio
storico ¢ per l'invio di materiale informativo relativo alle future iniziative dell'associazione equipENatura e di tutto il comitato
organizzatore.

Cen |a presente firma dichiaro inoltre di essere in regola con le norme per la tutela sanitaria per l2 pratica di attivita sportiva.

Firma

max 300 iscritti

REGOLAMENTO

I partecipanti al BTR hanno I'obbligo di portare con se una borraccia da almeno
litri 0,5. I partecipanti ol TRON BTR hanno |*obblige di portare con se una
borraccia da almeno litri 0,5 e una giacca antivento.

Caldamente consigliato il Camel Back
A tutti consigliamo di dotarsi di adeguate scorte alimentari e di un telefono
con batteria ben carica (lasciando visibile il proprio numero).

Il numero di emergenza sara stampato anche sui pettorali.
Bastoncini consentiti purché portati dall'inizio alla fine e facendo attenzione
a non ostacolare gli altri concorrenti
(consigliati per i concorrenti del percorso IRON BTR).

Il regolamento completo & scaricabile dal sito www.equipenatura.it/btr

Per Info:
baldotrail@gmail.com  Michele: 340/2958699 Alessandro: 349/1389629
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