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VALIDA COME 5° PROVA DEL TROFEO “UGO MINETTI”

Marcia non competitiva aperta a tutti -- Affiliata al Calendario Podistico Ligure
percorso interamente pianeggiante di Km. 10 esatti - Quota iscrizione € 5,00

Inoltre per i piv piccoli e per chi vuole fare quattro passi alle ore 20

@ﬁ MLMEE—LLEQ@?@EJ;Q Km. 2 circa

quota iscrizione € 2,00
con medaglie ricordo per tutti all’arrivo

PREMI “VARAZZE D1 SERA”
& UOMINI: aiprimi 3 cLASSIFICATI - MEDAGLIA ORO
( &-&J hé, Al 1° classificato di ogni categoria : MATERIALE TECNICO - DIADORA
§ \ r Al 2° classificato di ogni categoria : MATERIALE TECHICO - DIADORA
_VZ" ¥ Qe Al 3° classificato di ogni categoria : MATERIALE TECHICO - DIADORA
. ( CATEGORIE: fino a 29 anni da 40 a 44 anni da 55 a 59 anni
da 30 a 34 anni da 45 a 49 anni da 60 a 64 anni
b da 35 a 39 anni da 50 a 54 anni da 65 e oltre

Alla 12 classificata di ogni categoria : MATERIALE TECNICO - DIADORA

N. B. : Alla 29 classificata di ogni categoria : MATERIALE TEGNICO - DIADORA
per le categorie Alla 32 classificata di ogni categoria : MATERIALE TECNICO - DIADORA
ydielicnaolsglane CATEGORIE: fino a39 anni da 50 a 59 anni
da 40 a 49 anni da 60 e oltre

ALLA SOCIETA PIU NUMEROSA
A TUTTI GLI ISCRITTI

TROFEO CITTA’ DIl VARAZZE RICORDO DELLA

dalla 29 in poi (almeno 10 iscritti) COPPE o TARGHE MANIFESTAZIONE

PREMI A f’*
SORTEGGIO ) f



REGOLAMENTO 8\

RITROVO: dalle ore 18 presso il Palazzetto dello Sport (davanti al Comune).

ISCRIZIONI: Gradite le preiscrizioni all’indirizzo mail: bruno.aureli@tiscali.it

Entro le ore 12 del giorno stesso oppure sul posto entro le ore 20

INFORMAZIONI GARA: Sig. Bassafontana tel. 019.933.793 - Sig. Astaldi 019.703.653 - Badano 010.918.13.95
CLASSIFICA E LETTURA RISULTATI: www.atleticavarazze.it -- N. B. munirsi di spille

RESPONSABILITA’: Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per incidenti a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione.

I concorrenti all’atto dell’iscrizione accettano integralmente il presente regolamento.
Lorganizzazione considera con I’iscrizione 1’idoneita fisica dei partecipanti inerente la normativa di legge sulla tutela sanitaria
per I’attivita competitiva e non.
Si pone I’obbligatorieta al podista di rispettare il codice della strada.
La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.
PERCORSO: 5 Km. direzione Genova, giro di boa e ritorno, segnalato ogni Km.

CONTROLLI: Lungo il percorso apposita segnaletica e saranno istituiti posti di controllo.
RISTORO: A meta percorso e all’arrivo. Possibilita di spogliatoi e docce.
RECLAMI: Ogni o qualsiasi reclamo inerente la gara, dovra essere presentato per iscritto entro 10 minuti dall’arrivo del concorrente

accompagnato dalla somma di 15 €, restituibili in caso di accettazione del reclamo.
A giudizio della Giuria sara richiesto un documento di identificazione.

PREMIAZIONE: Avra luogo al termine della compilazione delle classifiche. I premi non sono cumulabili.
ASSISTENZA: Medico - CR.L. - Protezione Civile Varazze - Carabinieri.

RINGRAZIAMENTO

Si desidera porgere il piu vivo ringraziamento alle Ditte ed a tutte le persone che,

con il loro contributo, hanno collaborato per la realizzazione della
319 EDIZIONE “VARAZZE DI SERA” e alla 92 EDIZIONE “MINITEIROTOUR”

www.emozionisport.com

EmOZI.onI‘ emozionisport@fastwebnet.it
w77 SPOR

NEGOZIO TECNICO SPECIALIZZATO RUNNING

Emozioni Sport di Luciano Bongiovanni

16158 Genova-Voltri - via G. Buffa, 84R ‘
Tel./Fax: 010.6131251 : DIADORA

VENDITA PER CORRISPONDENZA
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