


REGOLAMENTO
Possono entrare nelle classifiche del Campionato Provinciale Individuale a punti
Assoluto e per Categorie 2013 della UISP di Alessandria tutti coloro che risulta-
no essere in possesso della tessera UISP Lega Atletica Leggera con validità in
corso, iscritti ad una società podistica affiliata alla Lega Atletica Leggera del
Comitato Territoriale UISP di Alessandria.
Possono altresì rientrarvi anche coloro che siano individualmente in possesso
della tessera UISP Lega Atletica Leggera con validità in corso e rilasciata dal
Comitato Territoriale UISP di Alessandria. 
Per entrare in classifica i concorrenti con i requisiti sopraindicati potranno tota-
lizzare punti in ciascuna delle 60 prove previste in calendario.
I punteggi-gara per formare la classifica generale saranno determinati nel
modo seguente:

Generale Maschile: 1 punto all’ultimo, 2 al penultimo e così via, fino al 1° degli
atleti avente diritto classificato al traguardo.
Generale Femminile: punti alle prime cinque (10-7-5-3-2) dalla 6a un punto a
tutte.
I punteggi-gara per formare le varie classifiche finali di ogni categoria
saranno determinati nel modo seguente:
Categorie maschili: A: 1997-1979; B: 1978-1974; C: 1973-1969; D: 1968-
1964; E: 1963-1959: F: 1958-1954; G: 1953-1949; H: 1948-1944; K: 1943 e
precedenti. Punti ai primi cinque di categoria (10-7-5-3-2). 
Categorie femminili: L: 1997-1974; M: 1973-1964; N: 1963 e precedenti. Punti
alle prime tre di categoria (10-7-5).
Il punteggio conseguito da ciascun atleta nelle seguenti gare in calendario
sarà raddoppiato: San Silvestro Acqui Terme - Valenza - Morsasco –
Carrosio - Cassinelle - Pareto – Villaromagnano – Capriata d’Orba –
Bistagno (17 novembre) – Ovada (30 novembre).
Il punteggio conseguito da ciascun atleta nelle seguenti gare in calendario
sarà triplicato: Vivicittà Acqui Terme – Merana - Castelferro.
I due leaders, o in subordine gli aventi diritto, dovranno indossare in ogni
gara del Campionato Provinciale UISP il PETTORALE VERDE; la mancata
esposizione non darà diritto a punti in quella specifica prova.

In caso di ppaarriittàà di punteggio finale, prevarrà l’atleta che avrà più presen-
ze a punti, ed in subordine il più anziano.
La cerimonia di consegna delle maglie di Campione Provinciale Individuale a
punti Assoluto e per Categorie e quelli di Specialità 2013 UISP Alessandria
si terrà ad Ovada il prossimo 14 dicembre.

Premi finali Campionato Individuale a punti

Verranno premiati i primi tre assoluti della maschile e femminile ed i primi
tre di ogni categoria.
I tre maschi e femmine assoluti non potranno cumulare il premio di categoria.

Campionato Provinciale UISP Alessandria 2013



Altri concorsi di specialità

Campionato Provinciale Cross (Castellazzo Bormida 24 febbraio)
Campionato Provinciale Trail Corto (Ponzone 14 aprile)
Campionato Provinciale 3.000 Pista (Ovada 26 aprile)

Campionato Provinciale Corsa in Salita (Montechiaro 28 aprile)
Campionato Provinciale Strada 10 km (Viguzzolo 21 luglio)

Campionato Provinciale Staffetta Strada (Acqui Terme 6 agosto)
Campionato Provinciale Trail a Coppie (Castelnuovo B.da 21 settembre)
Campionato Provinciale 1/2 Maratona (Castellazzo Bormida 3 novembre)

Campionato Provinciale Cronoscalata (Acqui Terme 1 novembre)
Campionato Provinciale Corsa all’Americana Pista (Ovada 30 novembre)

Premi finali per ogni specialità

Verranno premiati il 1° e 1a assoluti ed i primi di ogni categoria.
Il vincitore e la vincitrice assoluti non potranno cumulare 

il premio di categoria.
Nel Trail Corto, nella Staffetta Strada, nel Trail a Coppie e nella Corsa

all’Americana in Pista, premi ai soli vincitori assoluti M e F.

Per ogni manifestazione presente in calendario si rende obbligatoria
la presenza di un medico e di un defibrillatore, 

o in alternativa un’automedica fornita di kit di rianimazione.

VIVICITTA’
7 APRILE 2013 - ore 10,30

Zona Bagni - ACQUI TERME

Di corsa per la pace, per i diritti civili, per l’ambiente, per l’integrazione. Milioni
di piedi hanno corso Vivicittà durante le sue 29 edizioni, in Italia ed all’estero:
dal centro di Roma agli slums di Nairobi, dalla foresta amazzonica di Belem alle
vie di Caltanissetta, da Kinshasa a Beirut, da Yokohama a Gerusalemme, ai tanti
istituti penitenziari in tutta Italia. Una corsa caratterizzata dall’impegno sociale
e civile, che negli ultimi anni ha lavorato per diventare un evento sportivo ad
impatto zero. Vivicittà è una manifestazione podistica a carattere agonistico ed
anche non competitivo, corsa sulle distanze di 12 e 4 km contemporaneamen-
te in oltre 40 città italiane ed altre straniere e con particolare sistema di clas-
sifica comparata per la competitiva.

Info: C/o UISP Alessandria – Tel. 0131 253265
www.uispalessandria.it



Anche quest’anno la UISP di Alessandria si ripresenta con la sua stagione
podistica ricca di appuntamenti. E’ stato approntato un calendario che al
momento raggiunge quota 65 manifestazioni, un numero che durante il 2013
probabilmente verrà maggiorato. 

Dal calendario sono scomparsi alcuni eventi che per svariate ragioni hanno
dovuto cedere il passo, ma è da registrare, e sempre ben gradito, anche qual-
che nuovo ingresso. 

Tutte le tappe del calendario podistico continueranno ad essere supervisio-
nate dal responsabile del G.G. di Gara, Pier Marco Gallo che nel corso del 2013
potrà anche avvalersi di alcuni nuovi giudici. 

Questa stagione podistica appena iniziata, ha visto il riconoscimento di una
prova nel Tour dei Comitati e ben dieci gare nell’ambito dei calendari di
Campionato Regionale, di cui quattro valide come prova unica per l’assegna-
zione delle maglie di Campione Regionale di specialità. 

A livello provinciale invece avremo i campionati in prova unica per dieci spe-
cialità e come al solito anche quello a punti individuale e per categorie. 

Abbiamo inoltre superato la decina di Società alessandrine affiliate alla nostra
Lega Atletica Leggera, e questo crediamo sia un pò il riconoscimento della
nostra credibilità ed affidabilità nel panorama podistico provinciale. 

Saremo presenti a livello agonistico nelle varie discipline podistiche con
corse su strada, in pista, cross e trail, ma qualche finestra la apriremo anche
verso le non competitive. 

E poi, è con un certo motivo di orgoglio che il 7 aprile ad Acqui Terme orga-
nizzeremo “Vivicittà”, manifestazione che è giunta alla sua 30a edizione e che
interesserà in contemporanea una quarantina di città italiane ed altre all’estero. 

Infine, anche se al momento non è ancora obbligo di legge, in tutte le mani-
festazioni podistiche sotto la nostra egida metteremo a disposizione degli orga-
nizzatori un nostro collaboratore munito di defibrillatore. 

Franco Galliani
Presidente Comitato Territoriale UISP di Alessandria

Stellio Sciutto
Dirigente Lega Atletica Leggera UISP di Alessandria



LUNEDÌ 31 DICEMBRE 2012
ACQUI TERME - ATLETICA OVADESE ORMIG

3a “Corsa di San Silvestro – Ciao 2012!!!”  km 5,700 
Ritr.: P.zza Facelli/Battisti - Part.: ore 15,00 - Info 328 6682272

Prova valida per il Campionato Provinciale 2013
con punteggio doppio!!

DOMENICA 6 GENNAIO
ACQUI TERME  - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM
5° Memorial “Pietro Sburlati”  cross km 6,000

Ritr.: C/o Aviosuperficie - Part.: ore 9,30 - Info 339 2962092

DOMENICA 24 FEBBRAIO
CASTELLAZZO BORMIDA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

9° “Cross del laghetto”  km 6,000
Ritrovo: Cascina Altafiore - Partenza: ore 9,30 

Info 335 7291202 - 338 7291488 / www.gpcartotecnica.it

Prova unica di Campionato Provinciale Cross
Prova inserita nel Campionato Regionale di specialità

DOMENICA 10 MARZO
MONTALDO BORMIDA - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM  

“La via dei tre castelli” - Memorial “Don Bisio”  km 12,000
Ritr.: P.zza Nuova Europa - Part.: ore 9,30 - Info 338 1213303

SABATO 16 MARZO
ACQUI TERME - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG

2a “Corri tre sabati 1”  km 5,000
Ritr.: Zona Bagni/Bar Riviera - Part.: ore 17,00 - Info 328 6682272

DOMENICA 31 MARZO
CARPENETO - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM  

14° “Circuito di Carpeneto”  km 7,500
Ritr.: P.zza del Municipio - Part.: ore 9,30 - Info 0143 845020



LUNEDI’ 1 APRILE 
STREVI - AATTAA  IILL  GGEERRMMOOGGLLIIOO

7a “Camminata del merendino”  
6° Memorial “G. Marenco”  km 9,400

Ritr.: Borgo Superiore - Part.: ore 9,30 

Info 0144 363248 - 348 603737

DOMENICA 7 APRILE
ACQUI TERME - AATTAA  IILL  GGEERRMMOOGGLLIIOO

30a “Vivicittà”  km 12,000  (non agonistica km 4,000)
Ritrovo: Zona Bagni/Bar Riviera - Partenza: ore 10,30 

Info 328 6682272

Prova di Campionato Regionale Corsa su Strada

DOMENICA 14 APRILE
MORETTI DI PONZONE - AACCQQUUIIRRUUNNNNEERRSS

6° “Trail dei Gorrei”  km 25,000 (lungo km 45,000)  
Ritrovo: U.S. Moretti/Frazione Moretti - Partenza: ore 9,30

Info 338 2814466

Prova unica di Campionato Provinciale Trail Corto
Prova inserita nel Campionato Regionale di specialità

DOMENICA 14 APRILE
MORETTI DI PONZONE - AACCQQUUIIRRUUNNNNEERRSS

6° “Trail dei Gorrei”  LUNGO km 45,000  
Ritrovo: U.S. Moretti/Frazione Moretti - Partenza: ore 9,30

Info 338 2814466

Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2013

SABATO 20 APRILE
ACQUI TERME - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEEOORRMMIIGG

2a “Corri tre sabati 2”  km 5,000

Ritr.: Zona Bagni/Bar Riviera - Part.: ore 17,00 - Info 328 6682272



VENERDI’ 26 APRILE
OVADA - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG

1° “3000 al Geirino” km 3,000 
Ritr.: Polisp. Geirino - Part.: ore 20,30 1a serie - Info 328 6682272

Prova unica di Campionato Provinciale 3.000 in Pista

DOMENICA 28 APRILE
MONTECHIARO D’ACQUI - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

11a “Cursa del Castlan”  da Pareto a Montechiaro  km 17,200
Ritrovo: Campo sp. (Alto) - Part.: ore 10,00 (a Pareto) 

Info 328 6682272

Prova unica di Campionato Provinciale Corsa in salita
Prova unica di Campionato Regionale Corsa in salita

VENERDI’ 3 MAGGIO
ACQUI TERME - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

20a “StraAcqui”  km 6,300  (percorso ridotto ragazzi)
Ritr.: P.zza Magg. Ferraris - Part.: ore 20,15 ragazzi 

20,40 competitiva - 20,50 non agonisti 

Info 338 3501876 - 348 6523927

DOMENICA 5 MAGGIO
VALENZA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA
7a “Camminata dell’Arborella”

4° Memorial “Carla Maiocchi”  km 10,000
Ritr.: P.zza Gramsci - Part.: ore 9,30 - Info 333 3504792

MERCOLEDI’ 8 MAGGIO
OVRANO DI ACQUI TERME - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE

6a “Ovranodicorsa”  km 5,300
Ritr.: C/o Pro Loco - Part.: ore 20,00 - Info 328 6682272

SABATO 11 MAGGIO
CANTALUPO LIGURE - GGLLII  OORRSSII
7a “Le porte di pietra”  km 72,000

Ritr.: C/o Palestra com. - Part.: ore 8,00 - info@gliorsi.org

Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2013



E’ veramente un piacere per me salutare la 4° edizione del Campionato Provinciale
Lega Atletica Leggera di Alessandria, nella veste di neoeletto Presidente della Lega
Regionale nonché neo Vicepresidente nazionale. Incarichi importanti che si possono
affrontare con ottimi risultati solo avendo sia in ambito nazionale che regionale l’aiuto di
consiglieri attivi e dinamici, sempre propositivi e sicuramente leali compagni in questo
quadriennio. Cosa dire della Lega Atletica ad Alessandria dopo un 2012 in cui ho potu-
to apprezzare un fitto calendario di ben 65 manifestazioni che hanno visto l’adesione di
198 affezionati partecipanti, se non che si è lavorato bene e che sicuramente si dovrà
lavorare di più perché le aspettative di tutti crescono? Il frutto di tanto lavoro si nota già
con i dati relativi ai tesseramenti (metà febbraio) che ci segnalano 11 associazioni già affi-
liate con ben 255 tesserati. Questi dati non fanno che confermare la costante crescita
della Lega in ambito regionale con 3.500 tesserati nella passata stagione per arrivare a
quelli nazionali con il superamento dei 40.000. Tra gli intenti del nuovo Consiglio di Lega,
dove ricordo abbiamo finalmente anche rappresentanti per le provincie di Alessandria
(Stellio Sciutto) e Novara (John Braga), vi è quello di rivedere annualmente ed attagliare
nel tempo i regolamenti per l’attività, ascoltando le difficoltà cui vanno incontro i nostri
organizzatori, le aspettative delle associazioni e quelle dei nostri tesserati. 

E’ nostro gravoso compito selezionare le sedi dove assegnare titoli e maglia abbina-
ta, sicuramente con un occhio all’affidabilità della Società organizzatrice, valutando i
numeri, ma anche con la necessità di spalmarli su tutto il territorio della Lega Atletica
Regionale dove presenti nostre Società e quindi tesserati. 

La passione mista a “incoscienza” fa si che fortunatamente molte nostre associazioni
non abbiano perso la voglia di fare e quindi di organizzare. Le spese che comporta una
organizzazione, l’ottenimento dei permessi ed il rispetto di normative sempre più a tute-
la del partecipante ma vincolanti per il responsabile organizzativo sono sicuramente un
freno, mentre sull’altro piatto della bilancia i costi e le opportunità delle nostre copertu-
re assicurative, i regolamenti, i costi associativi, le premiazioni richieste non sono le voci
di spesa la cui entità può mettere in dubbio una organizzazione. 

Questo per la UISP Lega Atletica è il più grande punto di forza purché sia in grado di
spiegarlo alle proprie associazioni, accompagnandole sempre con una corretta informa-
zione, aiutandole a districarsi nella burocrazia iniziale. Sull’informazione capillare abbia-
mo ancora tanto lavoro da fare, cercando anche di far capire ai partecipanti delle nostre
manifestazioni che è doveroso non fare economia sui servizi e sulla sicurezza mentre si
può anche tagliare sul resto, in primis sul numero o sul valore delle premiazioni. 

Anche se la parte competitiva è quella che sale alla ribalta dei riflettori, in positivo e
ahimè in negativo, non dobbiamo dimenticare l’obiettivo SPORTPERTUTTI con l’utilità
sociale di una attività aerobica rivolta a tutte le fasce d’età e vita in chiave benessere
psico-fisico e aumento dello stato di salute con riflessi sociali dati da una diminuzione
della spesa sanitaria. Le manifestazioni non competitive saranno sempre più seguite e
supportate in questo mandato seguendo l’esempio di altre regioni che hanno già varato
circuiti di camminate. Noi possiamo ancora crescere se la Lega aiutata dai Comitati rie-
sce a far gruppo non disperdendo il patrimonio che è rappresentato dai tesserati evitan-
do di darsi battaglia e pianificando in maniera collegiale il calendario di competitive e
non. Noi dirigenti abbiamo il privilegio di dover orchestrare e pungolare quando serve,
ricordandoci che la parte competitiva nei calendari regionali o territoriali a mio parere non
ha bisogno di troppe manipolazioni in quanto, dato che gli organizzatori si prendono

Saluto ai protagonisti dell’atletica 
nel Comitato di Alessandria



SABATO 11 MAGGIO
CANTALUPO LIGURE - GGLLII  OORRSSII
“Le finestre di pietra”  km 37,000

Ritr.: C/o Palestra com. - Part.: ore 14,00 - info@gliorsi.org

Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2013
Prova inserita nel Campionato Regionale di specialità

SABATO 11 MAGGIO
CANTALUPO LIGURE - GGLLII  OORRSSII
“Il castello di pietra”  km 17,000

Ritr.: C/o Palestra com. - Part.: ore 16,00 - info@gliorsi.org

DOMENICA 12 MAGGIO
CASTELNUOVO BORMIDA - AACCQQUUIIRRUUNNNNEERRSS

39a “Bagnacamisa”  km 5,500  
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 9,30 - Info 348 2291401

MERCOLEDI’ 15 MAGGIO
SEZZADIO - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

2a “Notturna sezzadiese”  km 8,000
Ritrovo: P.zza Libertà - Part.: ore 20,15 

Info 338 9998534 - 338 7291488

www.gpcartotecnica.it

l’onere di sostenere la manifestazione, è quindi giusto che siano essi a pianificare il
calendario. Sarà importante il nostro contributo per mettere in risalto quanta attività a
tutti i livelli viene fatta, un dato su tutti, abbiamo nostre manifestazioni in 12 dei 13
Comitati del Piemonte e altro dato, in questa stagione abbiamo l’onere e l’onore di ospi-
tare il 17 febbraio ad Usseglio (TO) il nostro Campionato Nazionale Racchette da Neve e
il 5 maggio a La Loggia (TO) quello di Corsa su Strada. Questi attestati di merito, sem-
pre più numerosi negli ultimi anni, per il movimento UISP piemontese, sono frutto di una
capacità organizzativa supportata da numeri importanti. Per quanto riguarda la provincia
di Alessandria confermo la presenza di almeno una propria manifestazione nel circuito
del “Tour dei Comitati”, l’assegnazione di almeno due maglie con la presenza di 6 mani-
festazioni nel circuito del Campionato Regionale. Da questa spinta di Torino verso
Alessandria, inutile negarlo, mi aspetto un travaso, una contaminazione fertile tra i diver-
si calendari e campionati. Un grazie ai tanti che lavorano nell’ombra, mai sotto i rifletto-
ri, ma senza dei quali tanta nostra attività non si potrebbe fare, ai tanti che la domenica
invece di riposare si alzano molto presto per permettere che le nostre manifestazioni si
possano svolgere con successo; un Volontariato con la “V” maiuscola. 

Emiliano Nasini
Presidente Lega Atletica UISP Piemonte



DOMENICA 19 MAGGIO
OVADA - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

1a “Rincorri i sapori”  km 4,500
Ritr.: P.zza M. della Benedicta - Part.: ore 10,00 - Info 328 6682272

GIOVEDI’ 23 MAGGIO
VALENZA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

8a “I Gelsi di Villa Rosa”  km 8,000
Ritr.: Circ. Quart. Fogliabella - Part.: ore 20,20 - Info 333 2535613

http://blog.libero.it/runnersvalenza   -   http://valenzarun.blogsport.com

c.danny63@libero.it

DOMENICA 2 GIUGNO
TAGLIOLO MONFERRATO - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

33° Trofeo “Le 7 cascine”  km 9,100
Ritr.: Piazza Bruzzone - Part.: ore 10,00 - Info 346 1472268  

Prova inserita nel Campionato Regionale di specialità
Prova inserita nel Tour dei Comitati UISP 2013

VENERDI’ 7 GIUGNO
CASTELLAZZO BORMIDA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

22a “Notturna castellazzese”  km 6,000
Ritrovo: P.le 1° Maggio - Partenza: ore 20,15 

Info 335 7291202 - 338 7291488 / www.gpcartotecnica.it

MARTEDI’ 11 GIUGNO
MORSASCO - AATTAA  IILL  GGEERRMMOOGGLLIIOO

8a “I tre campanili”  km 6,300
Ritr.: Campo sp. - Part.: ore 20,30 - Info 349 8011947 - 348 2854311

MARTEDI’ 18 GIUGNO
CASTELNUOVO SCRIVIA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

3a “Stracastelnovese”  km 7,100
Ritrovo: P.zza Vitt. Emanuele II° - Partenza: ore 20,15 

Info 331 3640640 / 3387291488 - www.gpcartotecnica.it



GIOVEDI’ 20 GIUGNO
ALESSANDRIA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA
1a “Cittadella sotto la luna”  km 6,500

Ritrovo: Fortezza della Cittadella - Partenza: ore 21,00 

Info 348 5349720 - delegazionefai.alessandria@fondoambiente.it

DOMENICA 23 GIUGNO
BISTAGNO - AACCQQUUIIRRUUNNNNEERRSS

10° “Trofeo San Giovanni”  km 7,500
Ritr.: Palestra comunale - Part.: ore 9,30 - Info 335 7180100

MARTEDI’ 25 GIUGNO
MERANA - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

9a “StraMerana”  km 6,300
Ritr.: C/o Pro Loco - Part.: ore 20,00 - Info 347 7048763

MERCOLEDI’ 26 GIUGNO
VILLAROMAGNANO - AAZZAALLAAII  TTOORRTTOONNAA

2a “Colli tortonesi”  km 6,000
Ritr.: P.zza S. Michele - Part.: ore 20,15 - Info 348 5535759

GIOVEDI’ 27 GIUGNO
ACQUI TERME - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG

3a “Staffetta dei giardini della stazione”  
2 frazioni da 2,500 km ciascuna

Ritr.: C/o Giardini st. FFSS - Part.: ore 20,30 -  Info 328 6682272

MARTEDI’ 2 LUGLIO
SILVANO D’ORBA - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG

12° “Giro delle frazioni”  km 5,300
Ritr.: Impianti sportivi - Part.: ore 20,30 - Info 0143 841746

MERCOLEDI’ 3 LUGLIO
RICALDONE - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM
9a “Stracollinando Ricaldonese”  km 6,700

Ritr.: Campo sp. - Part.: ore 20,00 - Info 0144 74119 - 0144 74120



GIOVEDI’ 4 LUGLIO
CASTELFERRO DI PREDOSA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

1a Correndo per “Castrum Ferri”  km 6,000
1° Memorial “Margherita e Paolo”

Ritr.: C/o Bar FENALC - Part.: ore 20,30 - Info 329 2222429

DOMENICA 7 LUGLIO
MORNESE - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

“CorriMornese”  km 9,500
Ritr.: C/o impianti sportivi – Part.: ore 9,00 - Info 347 9736672

GIOVEDI’ 11 LUGLIO
CASALEGGIO BOIRO - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

32a “Corsa podistica”  km 6,900
Ritr.: C/o Pro Loco - Part.: ore 20,30 - Info 0143 885991

DOMENICA 14 LUGLIO
OVADA - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM
32° Memorial “Mario Grillo”  km 9,700

Ritr.: Bar SOMS - Via Piave - Part.: ore 9,00 - Info 339 8522930

MARTEDI’ 16 LUGLIO
CAVATORE - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

“StraCavatore” Memorial “U.Motta”  km 7,500
Ritr.: P.zza Gianoglio - Part.: ore 20,30 - Info 349 2909037

GIOVEDI’ 18 LUGLIO
BORGO DI OVADA - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

6° “G. P. del Borgo”  km 4,300
Ritr.: Campo sp. S. Evasio - Part.: ore 20,30 - Info 328 6682272 

DOMENICA 21 LUGLIO
VIGUZZOLO - AAZZAALLAAII  TTOORRTTOONNAA

3a “StraViguzzolo”  km 10,000
Ritrovo: Piazza Libertà - Partenza: ore 9,00 - Info 320 4111234

Prova unica di Campionato Provinciale Corsa su Strada
Prova inserita nel Campionato Regionale di specialità



MERCOLEDI’ 24 LUGLIO 
ORSARA BORMIDA - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

8a “Straursaria”  km 5,600  
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: 20,00 - Info 338 7347601

GIOVEDI’ 25 LUGLIO
CARROSIO - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

3a “StraCarrosio”  km 7,000
Ritr.: P.zza della Chiesa - Part.: ore 20,30 - Info 0143 648891

VENERDI’ 26 LUGLIO 
CASSINE - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

29° Trofeo “Il Ventaglio”  km 5,100
Ritrovo: P.zza Italia - Partenza: ore 20,30 - Info 328 6682272

DOMENICA 28 LUGLIO
ROCCA GRIMALDA - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG

36° “Trofeo della Monferrina”  km 10,400
Ritrovo: C/o Municipio - Partenza: ore 9,00 - Info 0143 80992

MARTEDI’ 30 LUGLIO
BELFORTE MONFERRATO - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  

4° G.P. “Uxetium”  km 6,900
Ritr.: Campo sportivo - Part.: ore 20,00 - Info 339 6816089

GIOVEDI’ 1 AGOSTO
CASSINELLE - AATTLLEETTIICCAA OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG

14a “Camminata Cassinellese”  km 6,200 
Ritr.: Loc. Colombara - Part.: ore 20,00 - Info 339 6551395

DOMENICA 4 AGOSTO
TRISOBBIO - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

5a “StraTrisobbio” km 7,600
Ritrovo: C/o Municipio - Partenza: ore 19,00 

Info 340 5219145 - 347 624360



MARTEDI’ 6 AGOSTO
ACQUI TERME - AATTAA  IILL  GGEERRMMOOGGLLIIOO

4a “Staffetta dell’Acquedotto Romano”  
(3 frazioni da km 4,000)

Ritr.: C/o Bar Riviera - Part.: ore 19,45 - Info 339 2962092

Prova unica di Campionato Provinciale Staffetta Strada
Prova unica di Campionato Regionale Staffetta Strada

VENERDI’ 9 AGOSTO
PRASCO - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

10a “Corsa tra i vigneti”  km 4,900
Ritr.: C/o Pro Loco - Part.: ore 19,45 - Info 328 6682272

DOMENICA 11 AGOSTO
PARETO - OOVVAADDAA  IINN  SSPPOORRTT  TTEEAAMM

8a “Corsa tra i boschi di Monte Orsaro”  km 8,000
Ritrovo: Piazza Battisti - Partenza: ore 10,00 

Info 019 721044 - 340 9712422

GIOVEDI’ 15 AGOSTO
SAN LUCA DI MOLARE - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE

32a “Camminata panoramica” km 8,200  
Ritr.: C/o Pro Loco - Part.: ore 9,30 - Info 345 3663753  

VENERDI’ 23 AGOSTO
CASTELLAZZO BORMIDA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

4a “Un chicco per l’Africa”  km 6,200
Ritr.: Cascina Altafiore - Part.: ore 19,45 

Info 335 7291202 - 338 7291488 / www.gpcartotecnica.it

VENERDI’ 6 SETTEMBRE  
TORTONA - AAZZAALLAAII  TTOORRTTOONNAA

14a “StraTortona”  km 5,200
Ritr.: Piazza Duomo - Part.: ore 20,15 - Info 320 4111234



DOMENICA 8 SETTEMBRE
ALESSANDRIA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

1a “Tra i bastioni della Cittadella”  km 6,000
NON COMPETITIVA A PASSO LIBERO

Ritr.: Fortezza della Cittadella - Part.: ore 9,30 

Info 335 7291202 - 338 7291488 / www.gpcartotecnica.it

Prova non valida per il Campionato Provinciale UISP 2013

SABATO 21 SETTEMBRE
CASTELNUOVO BORMIDA - AACCQQUUIIRRUUNNNNEERRSS

3° “Castelnuovo night light trail” gara a coppie - km 18,000
Ritr.: C/o Pro Loco - Part.: ore 19,30 - Info 0143 57447

Prova unica di Campionato Provinciale Trail a coppie
Prova unica di Campionato Regionale Trail a coppie

DOMENICA 29 SETTEMBRE
VHO DI TORTONA - AAZZAALLAAII  TTOORRTTOONNAA
1° Trofeo “Country Club Vho”  km 7,000

Ritr.: Fr. Vho C/o Country Club - Part.: ore 9,15 - Info 320 4111234

SABATO 19 OTTOBRE
ACQUI TERME - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG

2a “Corri tre sabati 3”  km 5,000
Ritr.: Zona Bagni/Bar Riviera - Part.: ore 17,00 - Info 328 6682272

DOMENICA 27 OTTOBRE  
CAPRIATA D’ORBA - MMAARRAATTOONNEETTII  CCAAPPRRIIAATTEESSII

2a “Correndo a Capriata” - Memorial “Ettore Dacomo” km 11,000
Ritr.: C/o Impianti sp. - Part.: ore 9,30 - Info 335 7062136

VENERDI’ 1 NOVEMBRE
ACQUI TERME - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG
10° Memorial “G.Orsi” – 1° Memorial “L.Baroni” 

Cronoscalata “Acqui-Lussito-Cascinette”  km 3,200
Ritr.: C/o Bar Riviera - Part.: 1° atleta ore 9,30 - Info 328 6682272

Prova unica di Campionato Provinciale Cronoscalata 
Prova inserita nel Campionato Regionale di specialità 



DOMENICA 3 NOVEMBRE
CASTELLAZZO BORMIDA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA

21a “StraCastellazzo”  km 11,600
Ritrovo: P.le 1° Maggio - Part.: ore 9,30 

Info 335 7291202 - 338 7291488 / www.gpcartotecnica.it

DOMENICA 3 NOVEMBRE  
CASTELLAZZO BORMIDA - CCAARRTTOOTTEECCNNIICCAA
11a “Castellazzo Half Marathon”  km 21,097

Ritrovo: P.le 1° Maggio - Part.: ore 9,30 

Info 335 7291202 - 338 7291488 - www.gpcartotecnica.it

Prova unica di Campionato Provinciale Mezza Maratona 
Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2013

Prova inserita nel Campionato Regionale di specialità

DOMENICA 17 NOVEMBRE
BISTAGNO - AACCQQUUIIRRUUNNNNEERRSS
4° “Trofeo d’Autunno”  km 9,100

Ritr.: C/o Palestra com. - Part.: ore 9,30 - Info 335 7180100

SABATO 30 NOVEMBRE
OVADA - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG
5a “Corsa all’americana in pista” km 10,000 

Ritr.: Polisp. Geirino - Part.: ore 15,00 - Info 335 5722939

Prova unica di Campionato Provinciale Corsa all’Americana

DOMENICA 8 DICEMBRE
ACQUI TERME - AATTAA  IILL  GGEERRMMOOGGLLIIOO
7° “Cross degli Archi Romani”  km 6,000

Ritr.: C/o Bar Riviera - Part. Giovanili: ore 9,30 - Info 339 2962092

MARTEDI’ 31 DICEMBRE
ACQUI TERME - AATTLLEETTIICCAA  OOVVAADDEESSEE  OORRMMIIGG
4a “Corsa di San Silvestro - Ciao 2013!!!”  km 5,700 

Ritr: P.zza Facelli/Battisti - Part.: ore 15,00 - Info 328 6682272

Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2013
Prova valida per il Campionato Provinciale 2014 

con punteggio doppio!!


