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PROGRANME
SABATO 1° NOVEMBRE DOMENICA 2 NOVEMBRE

- dalle 17.00 alle 19.30 ritiro pettorali - dalle 7.30 ritiro pettorali
- dalle 17.00 proiezione di filmati trail - 8.50 briefing
- dalle 19.00 pasta-party (costo 7 €, da prenotare) - 9.00 partenza trail
- ore 20,30 presentazione della gara e a seguire serata trail - 9.30 partenza mini-trail
e . - dalle 10.35 previsti primi arrivi mini-trail

possibilita di pernottamento in palestra - dalle 11.30 previsti primi arrivi trail

(gratuito, da comunicare) - dalle 12.00 polenta-party

(gratuito per gli atleti, 8 € per gli accompagnatori)

Seguendo lo “SPIRITO TRAIL”, intrattenimento musicale
per evitare la produzione di rifiuti

- ore 13,00 premiazioni mini-trail

TRAIL DELLE TERRE DI MEZZO - ore 14,30 premiazioni trail

aderisce alla campagna

non ci saranno bicchieri
usa e getta ai ristori 1o non getto i miei ifiut” ed estrazione premi a sorteggio

TRAL 37km BCRIZIONY Nowitd 2014

www.traildelleterredimezzo.com

€ 22,00 fino al 26 ottobre 2014 ]kﬂ[[ 4 COPPIE

successivamente € 25,00

MiNI ]- R.g/ _[ ] 4K )/ Un 4llETa sulLd [UNGA E UNO SULLA CORTA

400m D+ e € 10,00 fm.o al 26 ottobre 2014
successivamente € 15,00

900m D+ max 350 iscritti

maggiori info sul sito

Gara valevole per il Circuito Trail Prealpi Varesine




