IX EDIZIONE
LA MEZZA DI ASTI

MANIFESTAZIONE NAZIONALE
DI CORSA SU STRADA
DI 21.097 KM
PERCORSO OMOLOGATO FIDAL

per informazioni ed iscrizioni:

Maria COppO +39 339 229 141 3 responsabile organizzativo
Giuseppe Mossotto +39 388 406 8752 responsabile tecnico
Giulio D’Aloi +39 347 226 3876 responsabile volontari
info@lamezzadiasti.com www.lamezzadiasti.com
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Ritrovo ore 8.00 presso il Palazzetto dello Sport “Campo Scuola” di Via Giovanni Gerbi Partenza gara ore 9.00 da Via Atleti Azzurri Astigiani

L'A.S.D. GATE - CRAL INPS organizza domenica 23 aprile 2017 la manifestazione di corsa su strada in
Calendario Nazionale FIDAL BRONZE denominata " La Mezza di Asti IX edizione" suun percorso dikm 21,097

REGOLAMENTO

Possono partecipare: Atleti/e italiani e stranieri tesserati per societa affiliate alla FIDALe
appartenenti alle categorie Juniores, Promesse, Seniores, Seniores Master, Maschili e Femminili,
per I'anno 2017.La partecipazione degli Atleti in possesso di RUNCARD e di RUNCARD-EPS ¢
comunque subordinata al possesso di certificato medico di idoneita agonistica per la pratica di
Atletica Leggera (e non altro).lIl certificato medico dovra essere mostrato in originale al ritiro del
pettorale e una copia dovra essere consegnata alla societa organizzatrice.I possessori di
RUNCARD non residenti in Italia devono presentare un certificato medico conforme al modello
italiano.La tessera RUNCARD in corso di validita (data non scaduta) dovra essere esibita per il
ritiro del pettorale. Se il giorno della manifestazione viene rilevato che la tessera ¢ scaduta I'atleta
non puo partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell'avvenuto rinnovo on-line.

I tesserati per Societa aderenti a Enti di Promozione Sportiva che hanno sottoscritto la
convenzione con la FIDAL possono partecipare solo se in possesso di RUNCARD-EPS

ISCRIZIONE:
€ 20 fino al 09 aprile 2017
LA QUOg COMPRENDE. € 25 dal 10 aprile al 23 aprile 2017
Pettorale e Direttamente dalla sezione dedicata
Chip (da restituire a fine gara al ritiro del pacco gara) nell’on-line della propria societa
Pacco gara (t-shirt tecnica, gadget, ingresso musei) e Dal sito www.wedosport.net
Assistenza sul percorso e Modello cartaceo scaricabile dal sito

Servizio Medico e Ambulanza www.lamezzadiasti.com

Ristori e Spugnaggi Pagamento
Servizio spogliatoi e doccie Bonifico Bancario
Deposito bagagli custodito Gruppo Banca Carige Asti
Ristoro finale _ . Intestato ad L
Medaglia ricordo Associazione Sportiva Dilettantistica
Gate Cral Inps

IBAN IT33J0617510301000000149680

PREMI
ASSOLUTI/ASSOLUTE ASSOLUTI/ASSOLUTE ITALIANI
1° Classificato Buono Valore 225 € 1° Classificato Buono Valore 60 €
2° Classificato Buono Valore 150 € 2° Classificato Buono Valore 50 €
3° Classificato Buono Valore 100 € 3° Classificato Buono Valore 40 €
4° Classificato Buono Valore 75 € 4° Classificato Buono Valore 30 €
5° Classificato Buono Valore 50 € 5° Classificato Buono Valore 20 €

Il montepremi riservato agli atleti italiani e “italiani equiparati” (pari al 25% del montepremi), assegnato per posizione in classifica, ¢
cumulabile con il montepremi generale. Nelle gare sulla distanza di mezza maratona, come previsto daregolamento FIDAL il montepremi
dedicato agli italiani puo non essere assegnato per prestazioni cronometriche maschili superioria 1h11°00 e femminili superioria 1h23°00

Saranno premiati con premi in Natura a km ¢ i primi 7 di categoria maschile e femminile
J/P/SM, SM35,SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65 e oltre
J/P/SF, SF35, SF40, SF45, SF50, SFS5, SF60, SF6S e oltre
I premi non sono comulabili.
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