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La ASD Cambiaso Risso Running Team, con il patrocinio
del Municipio IX Levante

organizza

domenica 30 giugno 2019

“La corsa di Fede”
14°Memorial Federico Queirolo

52 Edizione Apparizione — Monte
Moro

prova del circuito "GRAND PRIX UISP 2019”
Corsa su strada in salita competitiva UISP di 5,4 km

Ritrovo dalle ore 7,30 alla chiesa di Apparizione (GE)
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Partenza ore 9



Iscrizioni e informazioni

La quota d'iscrizione entro venerdi 28 GIUGNO é di 9 euro mentre nel giorno della gara € di 10 euro. N.B.: Gli atleti dovranno
dotarsi di spille.

Le iscrizioni potranno essere effettuate fino a 30" prima sul luogo di partenza oppure, entro venerdi 28 giugno alle h 12.

Per agevolare gli organizzatori si consiglia la preiscrizione. CLICCA QUI

VERIFICA LA TUA ISCRIZIONE
Il pacco gara prevede una materiale tecnico (AI PRIMI 100 ISCRITTI); esaurite le maglie ci saranno prodotti alimentari.
Per informazioni: 347-9046694 (Roberto Porro), 349-1029778 (Paolo Porro).

Ulteriori informazioni sulla gara sono riportate sui siti - Attp.//memorialgueirolo.blogspot.it/ e www.cambiasorissorunning.it

Regolamento

La manifestazione é aperta a tutti coloro che il giorno della manifestazione hanno compiuto i 18 anni di eta.
Saranno messi |n cIaSS|f|ca e potranno accedere ai premi solo gli atletl in possesso dl Tesseramento a Federazmnl o Entl di Promozmne
del i

iv
(consegnandone copia in sede di iscrizione). Pertanto coloro che non si adegueranno a quanto sopra, potranno partecipare, ma non
verranno classificati € non verranno premiati. L'iscrizione alla manifestazione comporta l'integrale accettazione del regolamento. Gli organizzatori,
pur garantendo la buona riuscita della manifestazione, declinano ogni responsabilita per incidenti a persone o cose che dovessero verificarsi
prima, durante e dopo la manifestazione.

Ritrovo e partenza

Ritrovo: domenica 30 giugno 2019 dalle ore 7,30 presso la chiesa parrocchiale di Santa Maria Assunta di Apparizione. La
partenza della gara é fissata alle ore 9,00 in Piazza Don Attilio Canepa (davanti al cimitero di Apparizione) con qualsiasi condizione
meteorologica.

Premi individuali

Saranno premiati i primi tre uomini e le prime tre donne classificate (non cumulabili con i premi di categoria) e i primi tre arrivati di ogni categoria
(fa fede I'anno solare) con i seguenti premi:
Primi tre classificati

Uomini Donne
1° — Materiale sportivo + Trofeo 12 — Materiale sportivo + Coppa
2° — Materiale sportivo + Coppa 2° — Materiale sportivo + Coppa
3° — Materiale sportivo + Coppa 32 — Materiale sportivo + Coppa
Categorie
Uomini Donne
A | Under 35 1° - 2° - 3°: prodotti alimentari AF | Under 30  1°-2° - 3° prodotti alimentari
B |35-39 1° - 2° - 3°; prodotti alimentari BF | 30-39 1° - 2° - 3°; prodotti alimentari
C [40-44 1° - 2° - 3°: prodotti alimentari CF | 40-49 1° - 2° - 3°: prodotti alimentari
D |45-49 1° - 2° - 3°: prodotti alimentari DF | 50-59 1° - 2° - 3°: prodotti alimentari
E [50-54 1° - 2° - 3°; prodotti alimentari EF | 60 e oltre  1° - 2° - 3°; prodotti alimentari
F [55-59 1° - 2° - 3°; prodotti alimentari
G | 60-64 1° - 2° - 3°: prodotti alimentari
H | 65-69 1° - 2° - 3°; prodotti alimentari
I |70 e oltre 1° - 2° - 3°; prodotti alimentari

Il comitato organizzatore si riserva di apportare eventuali modifiche migliorative ai premi sopra elencati. N.B.: i premi non ritirati il giorno
della gara non verranno successivamente consegnati.

Premi di Societa

Trofeo e Coppe alle prime 5 Societa classificate in base al maggior numero di atleti iscritti.

Come arrivare ad Apparizione

Apparizione € raggiungibile da Genova attraverso il quartiere di Borgoratti, transitando e salendo da Via G. Tanini, Via Monaco Simone, Via A.
Olivieri o, in alternativa, a piedi partendo Via Carrara e passando da via del Chiapparo (800 m.)



