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Manifestazione podistica sulla neve in 
notturna, organizzata dall’ASD Pragelato 
Races in collaborazione con di ASD G.S. 
POMARETTO '80. La Pragelato Snow Run è 
prova valida per l’9° circuito Trail UISP 
Piemonte 2020 e al Circuito FISC. Iscrizioni 
on-line entro il 23/01/2020 ore 24:00
sul sito www.wedosport.net 
Possibilità di iscriversi il giorno della 
manifestazione presso l’u�cio gara, sito in 
via Rohrbach, n°9, frazione Plan, Pragelato, 
dalle ore 11:00 �no alle 17:30. 

10km  Corsa Competitiva:
12 € per le iscrizioni on line 
15 € per iscrizioni il giorno della gara
NB: La 10 km può essere corsa dai nati dal 
2004 in su (categoria allievi)

5km  Corsa Non Competitiva
8 € per le iscrizioni on line 
10 € per iscrizioni il giorno della gara

Insieme alle due corse sarà organizzata 
una più breve per le categorie esordienti e 
ragazzi al prezzo di 4 €.

Parte  della quota delll’iscrizione sarà 
devoluta all’associazione AMALE

Pasta Party prenotabile on-line al costo di 
8 €, �no al 24/1/2020; il giorno della gara 
per atleti e accompagnatori al costo di 
10 €. Partenza della manifestazione presso 
lo Stadio del Fondo, via Rohrbach 9, 
frazione Plan, Pragelato (To), alle ore 18:00. 

Obbligatorio l’utilizzo della lampada 
frontale.
Consigliato l’uso di scarpe da trail, 
ramponcini da neve, intimo termico, 
pantaloni lunghi, maglia a maniche 
lunghe, guanti, cappellino o bandana.
Al termine della manifestazione verranno 
premiati i primi tre atleti assoluti maschili e 
femminili della gara competitiva con premi 
o�erti da Cuore da Sportivo. 
Possibilità di usufruire di spogliatoi e 
docce calde.
A tutti gli iscritti verrà regalato un pacco 
gara con un paio di guanti taglia unica.

Per ulteriori info:
pragelatoraces@gmail.com
Facebook: Pragelato Races
Fabio : +39 339 4605899
Elisa: +39 333 2124554
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