THEQBSTACLESEXPERIENCE

CIRCUS RACE
The Obstacles Experience

REGOLAMENTO DI GARA

SABATO, 18 APRILE 2020

L'A.S.D. Gray Wolf organizza per sabato 18 aprile 2020 la prima edizione della corsa “CIRCUS
RACE - The Obstacles Experience”, gara competitiva di corsa con ostacoli della lunghezza di
12km con 500D+ su percorso di trail.

ART. 1 - PERCORSO E OSTACOLI

La lunghezza totale del percorso sara di circa 12 km con 500 mt di dislivello positivo. Il
tracciato comprendera ostacoli naturali ed artificiali, incluso l'attraversamento di fossati,
torrenti, boschi, terreni accidentati, con legni, tronchi o radici, fili o corde, macerie o rocce
superficiali.

L'Organizzazione tiene a evidenziare che durante il superamento degli ostacoli, cosi come su
tutto il tracciato di gara, possono verificarsi infortuni e/o incidenti dato l'elevato rischio di
inciampare. Il pericolo pud consistere anche nella caduta di un concorrente che ne coinvolga
altri. Si raccomanda, quindi, di adeguare I'andatura al terreno, alle condizioni di visibilita, alla
tipologia di ostacolo da affrontare e all’affollamento del tratto di percorso. Infatti, a causa del
numero di partecipanti, non & assicurata la visibilita del terreno di gara: & vietato, in tal caso,
continuare alla massima velocita bensi & obbligatorio ridurla adeguandosi alla conformazione
del terreno e alle condizioni di visibilita.

Avvicinandosi all’ostacolo da superare si deve prestare la massima attenzione alle indicazioni
dei giudici di gara.

L'organizzazione si riserva la possibilita di modificare il percorso in qualsiasi momento per
cause logistiche e di sicurezza dei partecipanti.
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ART. 2 - MODALITA" DI SVOLGIMENTO DELLA GARA: CORSA, REGOLE E
SQUALIFICHE

All'atto dell’iscrizione il concorrente deve scegliere la propria categoria di gara: competitiva o
non competitiva.

La gara competitiva

Ogni concorrente sara dotato di un chip di rilevamento cronometrico. Data la natura della
manifestazione e il terreno accidentato, non & garantito il corretto funzionamento dei chips di
cronometraggio, che sono gestiti da una societa esterna alla societa organizzatrice.

I concorrenti devono valutare attentamente |'ostacolo e la propria capacita di superamento
dello stesso prima di procedere. Il percorso e gli ostacoli sono stati studiati in maniera tale da
diminuire al massimo il tempo di attesa davanti a ciascun ostacolo ma, nel caso di
un’eventuale attesa, I'organizzazione si aspetta che ogni concorrente si comporti con lealta ed
educazione. Ricordiamo che la “Circus Race” & una corsa a ostacoli potenzialmente pericolosa,
la sicurezza dei partecipanti € la priorita massima dell'organizzazione, per questo potrebbero
verificarsi tempi di attesa agli ostacoli pit lunghi del previsto. Inoltre, I'organizzazione si
riserva il diritto di modificare sia il percorso sia gli ostacoli e/o, in caso di necessita, di chiudere
un singolo ostacolo in qualsiasi momento.

Il personale dell'organizzazione e i giudici di gara sorveglieranno il percorso e gli ostacoli per
assicurare che la corsa si svolga fluidamente e nel totale rispetto delle regole; se fosse rilevato
un comportamento non regolamentare sara segnalato il numero di pettorale del concorrente
colto in fallo che, pur concludendo la propria prova, potra essere squalificato. Ogni
partecipante & tenuto, quindi, a comportarsi in maniera leale e sportiva.

La “Circus Race” € una gara OCR (obstacle course racing), riconosciuta tale dalla Federazione
Italiana OCR, e dunque segue le regole da quest’ultima dettate per questo sport. La “Circus
Race 2020” fa parte del campionato Regionale Piemonte-Valle d'Aosta del Circuito FIOCR.

Tutti i concorrenti iscritti alla categoria competitiva sono dotati di n.3 braccialetti e, per
terminare la gara e rientrare in classifica, devono arrivare al traguardo con almeno n.1
braccialetto. L'ostacolo pu0 essere eseguito un numero illimitato di volte fino al superamento
dello stesso; se il concorrente non supera l'ostacolo, gli viene tagliato un braccialetto. Se il
concorrente perde tutti i braccialetti, puo finire la gara ma non comparira in classifica.

Ci sono piu vie di accesso per ogni ostacolo: se un concorrente sbaglia deve ripetere 'ostacolo
nell’ultima corsia sulla destra lasciando libere le altre per i concorrenti che sopraggiungono, in
caso non ci sia nessuno si possono usare le corsie libere ma un concorrente, al suo primo
approccio all’'ostacolo, deve trovare strada libera.

E’ prevista l'esclusione dalla gara sia per i concorrenti individuati a variare il percorso allo
scopo di abbreviare la distanza da coprire sia per i concorrenti che nascondono i braccialetti.
Sono previsti dei controlli casuali lungo il percorso per assicurare la giusta regolarita della
manifestazione.

La gara non competitiva

Per la gara non competitiva non & prevista la classifica finale ma sono, in ogni caso, disponibili
i tempi di percorrenza per ciascun atleta.

L'ostacolo pu6 essere provato pil volte nel rispetto della fila e dell’'ordine di arrivo, nel caso
non si riesca a superare si pud procedere ugualmente la gara.

Ogni partecipante e tenuto quindi a comportarsi in maniera leale e sportiva, ad esempio,
aiutando altri concorrenti nel superamento degli ostacoli.

ART. 3 - RISPETTO DELL’AMBIENTE

E’ prevista la squalifica per il concorrente che abbandona rifiuti lungo il percorso. La denuncia
del fatto puo essere fatta dal personale dell’'organizzazione o dai concorrenti: in quest’ultimo
caso, pero, per evitare contestazioni, sara richiesta una prova fotografica o video.

GRAY WOLF A.S.D.

Via Ivrea, 34 - Montalto Dora 10016 (TO)

AT ANNANAFmANNAN



ART. 4 - REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti di eta uguale o superiore ai 16 anni che
abbiano compilato e sottoscritto il modulo di iscrizione alla gara in tutte le sue parti, firmato
liberatorie e privacy, versato la quota di partecipazione e presentato il certificato medico. Se
I'atleta € minorenne, l'iscrizione e i relativi moduli devono essere sottoscritti da un genitore o
da chi ne fa’ le veci.

Per la corsa competitiva € obbligatoria la presentazione di un certificato medico agonistico
valido per la disciplina di atletica leggera; per la corsa non competitiva € obbligatoria Ia
presentazione del certificato medico per attivita sportiva non agonistica.

Per facilitare le operazioni il giorno della gara, & caldamente consigliato caricare il file del
certificato medico sulla piattaforma d’iscrizione; in alternativa, € consentita la consegna a
mano al momento del ritiro del pettorale. Il mancato conferimento del certificato medico
comporta l'esclusione dalla gara. L'organizzazione si riserva inoltre il diritto di non accettare un
certificato medico che risulti illeggibile o non chiaro e di conseguenza non permettere la
partecipazione alla gara.

All'atto dell’iscrizione su www.wedosport.net, tutti coloro che desiderano partecipare alla
“Circus Race” devono sottoscrivere la conoscenza e l'accettazione del presente regolamento e
le relative dichiarazioni, come da testi di seguito riportati:

“Io sottoscritto , con la firma apposta in calce alla presente, consapevole delle
sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsita negli atti (art. 26 I.
15/68 e art. 489 c.p.) DICHIARO:

- di aver letto e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare il regolamento della "Circus
Race”;

- di essere consapevole che la partecipazione a questo tipo di evento sportivo &
potenzialmente un’attivita a rischio se non si € adeguatamente preparati e in condizioni fisiche
idonee;

- di essere allenato ed in buona forma fisica, consapevole che per iscriversi si deve essere in
possesso del certificato medico di buona salute (per attivita sportiva agonistica per la
competitiva e non agonistica per la non competitiva) in corso di validita e di aver compiuto 16
anni alla data dell’evento;

- di iscrivermi volontariamente e di assumermi tutti i rischi derivanti dalla mia partecipazione
all’evento: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro, condizione di
tempo, incluso caldo torrido, freddo estremo e/o umido, traffico e condizioni della strada,
ostacoli naturali e artificiali posti sul percorso, ogni tipo di rischio ben conosciuto e da me
valutato.

Essendo a conoscenza di quanto sopra, considerando |'accettazione della mia iscrizione, io, per
mio conto e nell'interesse di nessun altro, sollevo e libero, I'A.S.D. GRAY WOLF in quanto
associazione organizzatrice della “Circus Race”, I'AICS, le Amministrazioni Comunali locali
interessate al passaggio della manifestazione, gli sponsor, i partner dell’evento, i rispettivi
rappresentanti, successori, funzionari, direttori, membri, agenti ed impiegati delle Societa
sopra citate, tutti i partner tecnici, da tutti i presenti e futuri reclami o responsabilita di ogni
tipo, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla mia partecipazione all’evento.

Una volta completata e accettata l'iscrizione alla “Circus Race 2020”, la quota di partecipazione
non & rimborsabile, anche in caso di disdetta.

Concedo la mia autorizzazione a tutti gli enti sopra elencati ad utilizzare fotografie, nastri,
video, immagini all'interno di sito web e tutti i propri canali di informazione e propaganda,
qualsiasi cosa relativa alla mia partecipazione all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza
remunerazione.”
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ART. 5 - MODALITA’ D'ISCRIZIONE

Il costo di iscrizione alla “Circus Race”, sia competitiva sia non competitiva, & variabile
aumentando progressivamente in prossimita della gara.

GARA COMPETITIVA
- il giorno dell’'apertura delle iscrizioni si puo usufruire del prezzo promozionale pari a
€ 30,00
- dal secondo giorno dall’apertura delle iscrizioni al 31 Gennaio 2020: € 35,00
- dal 1 Febbraio al 29 Febbraio 2020: € 45,00
- dal 1 Marzo al 31 Marzo 2020: € 55,00
- dal 1 Aprile 2020 fino alla chiusura delle iscrizioni online: € 60,00
- inloco, il giorno della gara 18 Aprile 2020: € 65,00

GARA NON COMPETITIVA
- il giorno dell’'apertura delle iscrizioni si puo usufruire del prezzo promozionale pari a
€ 20,00
- dal secondo giorno dall’apertura delle iscrizioni al 31 Marzo 2020: € 25,00
- dal 1 Aprile 2020 fino alla chiusura delle iscrizioni online: € 35,00
- inloco, il giorno della gara 18 Aprile 2020: € 40,00

Le modalita di iscrizione saranno comunicate sui social ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF, sulle
pagine social della manifestazione stessa e sulla piattaforma di iscrizione www.wedosport.net.
E’ possibile iscriversi esclusivamente online sul sito www.wedosport.net entro e non oltre la
data che verra comunicata sui social ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF e sulle pagine social della
manifestazione stessa, e comunque fino a esaurimento posti.

E’ possibile iscriversi in loco, fino a esaurimento posti, entro le ore 12:00 del giorno della
manifestazione, 18 aprile 2020.

L'organizzazione non garantisce la disponibilita del pacco gara per gli ultimi iscritti.
L'Organizzazione si riserva, inoltre, il diritto di chiudere o riaprire le iscrizioni alla
manifestazione in qualsiasi momento ritenga opportuno e comunque dandone comunicazione
sui social ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF e sulle pagine social della manifestazione stessa.

Non c’é possibilita di rimborso alcuno per errori non causati dalla societa organizzatrice o dalla
societa che gestisce le iscrizioni.
L'iscrizione non puod essere annullata né rimborsata per nessun motivo.

E possibile cambiare il nominativo di un’iscrizione versando un pagamento aggiuntivo di €
10,00.

Ogni atleta & responsabile del chip di cronometraggio ricevuto in dotazione e deve
riconsegnarlo al termine della gara; se all'arrivo non ne €& in possesso, deve versare
all’organizzazione € 10,00 quale rimborso del danno.

Il contributo di iscrizione comprende:
- un pacco gara
- il ristoro finale per tutti i concorrenti
- la presenza di ristori lungo il percorso.

Al momento dell’iscrizione devono essere scaricati, compilati, sottoscritti e inviati i seguenti
documenti:

- liberatoria

- modulo privacy

- certificato medico;
inoltre, si consiglia di indicare la taglia per la maglietta.

ART. 6 - RITIRO PETTORALI E PACCO GARA
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I pettorali e il pacco gara possono essere ritirati presso l'area di partenza e arrivo il giorno
stesso della manifestazione dalle ore 8:30 alle ore 12:00 o nelle ulteriori modalita che
verranno comunicate sui social ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF e sulle pagine social della
manifestazione stessa.

I pettorali possono essere ritirati anche da persone terze, con delega scritta e fotocopia di un
documento di riconoscimento in corso di validita.

Il pettorale di gara € strettamente personale, non pud essere manomesso e non & cedibile ad
alcuno.

ART. 7 - CRONOMETRAGGIO E TEMPO LIMITE

E previsto un cancello orario: gli atleti della gara competitiva devono raggiungere il 7km di
gara entro 2 ore dalla partenza per gli uomini e 2,5 ore per le donne.

Gli atleti che dovessero giungere al cancello oltre i termini orari indicati saranno esclusi dalla
gara competitiva, pertanto perderanno tutti i braccialetti e non compariranno in classifica, ma
potranno terminare il percorso come atleti non competitivi.

E previsto un servizio scopa per garantire la sicurezza di tutti gli atleti, competitivi e non
competitivi, che prendono parte alla manifestazione.

ART. 8 - MODALITA DI PARTENZA

La partenza della “Circus Race” & prevista dalle ore 13:00; le batterie verranno formate in base
al numero degli iscritti, partiranno prima gli atleti iscritti alla categoria competitiva e in seguito
gli atleti iscritti alla non competitiva.

I numeri di partenza vengono assegnati in maniera automatica secondo la sequenza
d’iscrizione ma l'organizzazione si riserva il diritto di modificare la procedura di partenza per
migliorare la fluidita della corsa. In tal caso, i cambiamenti saranno comunicati in tempo utile.

ART.9 - RESPONSABILITA’ DELL'ATLETA

L'atleta € tenuto a mantenersi informato sui dettagli della manifestazione che saranno
comunicati sui social ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF e sulle pagine social della manifestazione
stessa.

L'iscritto € responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale di gara,
acquisendo il diritto ad usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e/o
successivamente comunicati.

a) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto
responsabile di danni a persone o cose, incluso se stesso, incorrera in sanzioni sportive di
competenza degli organi federali e potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il
reato di “furto” (art. 624. c.p.).

b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comunque
non conforme all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrera
nelle sanzioni sportive e, inoltre, potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il
reato di “furto” (art. 624. c.p.), ovvero, alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p).
Nei casi a) e b) i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di
“inosservanza dei provvedimenti delle Autorita” (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno
riscontrabili esclusivamente previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video.

ART.10 - DOPING
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L'organizzazione A.S.D. GRAY WOLF, per I'evento privato “Circus Race”, dichiara che non sono
ammessi atleti con una squalifica attiva in qualsiasi disciplina sportiva. Si riserva, quindi, il
diritto di squalificare il suddetto dalla competizione sia all'atto dell’iscrizione sia in qualsiasi
momento successivo alla manifestazione, nell’eventualita in cui I'organizzazione non si
accorgesse di una squalifica attiva prima dell'inizio della stessa. L'atleta squalificato verra
eliminato dalla classifica finale.

In caso di controllo antidoping durante la manifestazione, se I'atleta risultasse positivo verra
immediatamente radiato dalla competizione corrente, da tutte le future edizioni della “Circus
Race” e da tutte le eventuali competizioni organizzate dall’A.S.D. GRAY WOLF.

ART. 11 - PREMIAZIONE

Sono assegnati coppe e/o premi in natura ai primi 3 uomini assoluti, alle prime 3 donne
assolute, ai primi tre atleti per ogni categoria d’eta, maschile e femminile.

Le categorie sono: anni 16-17, anni 18-24, anni 25-29, anni 30-34, anni 35-39, anni 40-44,
anni 45-49, anni 50-54, anni 55-59, anni 60+. Solo agli atleti che all'arrivo hanno almeno n.1
braccialetto vengono assegnati i suddetti premi.

E anche assegnato un premio al primo team. Per il punteggio team vengono presi in
considerazione i migliori 4 punteggi all'interno del team stesso, di cui almeno il risultato di una
donna; per la classifica a team vengono utilizzati i migliori punteggi degli atleti che all’arrivo
abbiano almeno n.1 braccialetto.

E prevista una premiazione a sorteggio per i partecipanti alla gara non competitiva.

La cerimonia di premiazione avra luogo indicativamente verso le ore 16:00, presso la zona di
partenza e arrivo della gara.

I risultati finali e le classifiche sono consultabili in loco e, successivamente, sui social ufficiali
dell’A.S.D. GRAY WOLF e sul sito www.wedosport.net.

ART.12 - LE ALTRE GARE

L'A.S.D. GRAY WOLF desidera che tutti possano prendere parte in qualche modo alla
manifestazione, per questo, sono state pensati due percorsi aggiuntivi: uno per i bambini e
uno per chi desiderasse gareggiare con il proprio cane. Queste due corse non competitive sono
cronometrate ma senza classifica.

E possibile iscriversi esclusivamente in loco il giorno della manifestazione e, con una piccola
aggiunta al prezzo d'iscrizione, € garantito a ciascun concorrente un attestato di partecipazione
con foto.

Maggiori informazioni verranno comunicate sui social ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF e sulle
pagine social della manifestazione stessa.

ART. 13 - PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Dalle ore 8.30 alle ore 12 ¢ attivo il ritiro pettorali.

Nel corso della mattinata, indicativamente tra le ore 10:00 e le ore 11:30, si svolgono i
percorsi dedicati alla corsa dei bambini e alla corsa con il proprio cane.

Dalle ore 13:00 le partenze delle gare competitiva e non competitiva.

Le premiazioni avverranno, indicativamente, dalle ore 16:00.

Maggiori informazioni sui vari eventi della manifestazione e sugli orari saranno
opportunamente comunicati sui social ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF e sulla pagine social della
manifestazione stessa.

L'organizzazione si riserva la facolta di variare gli orari della giornata al fine di garantire una
migliore riuscita della stessa.

ART. 14 - ASSISTENZA MEDICA E SICUREZZA
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E garantito, durante tutto lo svolgimento dell’evento I'assistenza della C.R.I..
Il personale paramedico € autorizzato a proibire la continuazione della gara ai concorrenti
infortunati o troppo affaticati al fine di garantire loro la massima sicurezza.

ART. 15 - SERVIZI PER GLI ATLETI

Sono disponibili per gli iscritti alle gare spogliatoi e docce calde.
Il servizio di deposito borse & garantito ma non custodito.

ART. 16 - DIRITTI DI IMMAGINE

Con l'iscrizione alla “Circus Race” i concorrenti autorizzano espressamente l'organizzazione
A.S.D. GRAY WOLF all’utilizzo gratuito, senza limiti territoriali e di tempo, d'immagini fisse e in
movimento, che li ritraggono in occasione della partecipazione alla gara. Autorizzano altresi a
riprendere con mezzi televisivi, cinematografici, fotografici o altri mezzi, lI'immagine del
sottoscritto nel corso della propria partecipazione alla “Circus Race” e di confermare con la
presente dichiarazione detta autorizzazione, riconoscendo alla suddetta societa organizzatrice il
piu ampio diritto, ma non obbligo, di registrarla, riprodurla, stamparla, pubblicarla, proiettarla
e diffonderla, e comunque utilizzarla con ogni mezzo attualmente conosciuto o che verra
inventato in futuro, senza limiti di tempo e di qualsiasi genere, in tutto il mondo e di cederle a
terzi anche per finalita promozionali e/o pubblicitarie. L'atleta dichiara inoltre di non avere
nulla a pretendere all’A.S.D. GRAY WOLF e/o suoi cessionari e/o aventi causa, ed in genere da
chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni pretesa dell’atleta soddisfatta
dall’opportunita di prendere parte alla manifestazione sportiva.

ART. 17 - PRICACY

INFORMATIVA AI SENSI DEL D.LGS 196/2003 E DEL GDPR DEL 25 MAGGIO 2018

"Codice in materia di protezione dei dati personali”

Gentile visitatore,

desideriamo informarti che il D.lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 ("Codice in materia di
protezione dei dati personali") prevede la tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al
trattamento dei dati personali. Secondo la normativa indicata, tale trattamento sara
improntato ai principi di correttezza, liceita e trasparenza e di tutela della tua riservatezza e
dei tuoi diritti.

Ai sensi dell'articolo 13 del D.lgs. n.196/2003, pertanto, ti forniamo le seguenti informazioni:
*1. I dati comunicati dall'interessato nella scheda di iscrizione verranno trattati per la seguente
finalita: per l'iscrizione stessa, per preparare l’'elenco dei partecipanti, la redazione dell’'ordine
di partenza e di arrivo, l'archivio storico, per espletare i servizi dichiarati nel regolamento e per
Iinvio di materiale informativo inerente alla “Circus Race” e che i dati contenuti nel presente
modello sono richiesti per l'iscrizione alla “Circus Race 2020".

*2. Il trattamento verra effettuato con strumenti elettronici secondo logiche strettamente
correlate alle finalita stesse.

*3. che le conseguenze del mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui sopra
consistono nella non ammissione alla manifestazione.

*4. 1 dati non saranno comunicati ad altri soggetti, né saranno oggetto di diffusione; a
eccezione della societa che si occupera delle iscrizioni e del cippaggio, tale Wedo Snc di William
Ezio Carelli & C., e della Federazione Nazionale OCR. Pubblicando le classifiche sui social
ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF, sulle pagine social della manifestazione stessa e su
www.wedosport.net, parte dei dati sensibili saranno resi noti.

*5. 1| titolare del trattamento € A.S.D. GRAY WOLF. L'interessato potra in ogni momento
esercitare i suoi diritti nei confronti del titolare del trattamento, ai sensi dell'art.7 del
D.lgs.196/2003, contattando il Responsabile del trattamento dei dati personali.

ART. 18 - AVVERTENZE FINALI
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La manifestazione verra effettuata con qualsiasi condizione di meteo atmosferico.
L'organizzazione si riserva pero il diritto di annullare o sospendere la manifestazione in
qualsiasi momento, per ragioni legate alla sicurezza dei partecipanti o per ragioni di ordine
pubblico, e la facolta di modificare il presente regolamento in qualunque momento per una
migliore organizzazione e logistica della gara. Le eventuali modifiche al regolamento, ai servizi
offerti, ai luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli iscritti e/o riportate sui social
ufficiali dell’A.S.D. GRAY WOLF.
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