BARGE — MONTEBRACCO — REGOLAMENTO E PREMI

L’A.S.D. Podistica Valle Infernotto — CN 028, organizza, sotto |'egida della FIDAL C.R.C.M., la ottava
edizione della corsa regionale di Corsa in Montagna denominata “Barge — Montebracco: sui sentieri
dei Trappisti”.

Approvazione F.I.D.A.L. Piemonte: N. 133/Montagna/2020

La manifestazione avra luogo DOMENICA 18 OTTOBRE a Barge (Cn) nel rispetto delle allegate misure
di prevenzione e mitigazione del rischio legate all’emergenza sanitaria.

Il percorso, prendera il via dalla Piazzetta della Madonna nel concentrico di Barge. Sara debitamente
segnalato con bandiere rosse, si svolgera esclusivamente su sentiero e pista forestale ad eccezione
del tratto di avvio (300 mt.) di strada urbana.

La lunghezza del tracciato della gara JM e Assoluti M. e F. con esclusione di F4, misura km 7,7
comprendente un dislivello positivo di mt 970. Per quanto attiene le categorie JF e F4 il percorso
sara ridotto a Km 5 con dislivello positivo di mt 500.

La formula tecnica adottata sara a CRONOMETRO INDIVIDUALE con distanziamento di 10 secondi.
La manifestazione é riservata agli atleti italiani e stranieri delle categorie Junior, Promesse, Senior
maschili e femminili in regola con il tesseramento FIDAL per I'anno in corso, i possessori della
RUNCARD (dietro presentazione della visita medico agonistica per ATLETICA LEGGERA), i tesserati
EPS in base alla convenzione in atto.

La quota di iscrizione e di € 8. In relazione alla finalita della manifestazione che, oltre ad essere un
appuntamento sportivo — agonistico, vuole essere un momento di vicinanza all’amico Marius anche
attraverso la raccolta di fondi per sostenerne le cure, sara possibile versare, all’atto della iscrizione,
una somma aggiuntiva a titolo di libera offerta.

L'iscrizione dovra essere effettuata sulla piattaforma WEDOSPORT (www.wedosport.net)
scegliendo, al menu iscrizioni la presente gara entro le ore 24 del giorno GIOVEDI’ 15 OTTOBRE. Non
saranno accettate iscrizioni oltre tale data ed il giorno della manifestazione.

Il numero di pettorale dovra essere ritirato esclusivamente dall’atleta interessato, dotato di
mascherina e dopo sanificazione delle mani, in concomitanza con la firma della dichiarazione —
Covid. L’orario per il ritiro pettorale sara INDEROGABILMENTE dalle ore 7,45 alle ore 9,15 presso la
postazione in zona partenza.

La partenza del primo atleta & prevista per le ore 9,30 seguendo fedelmente I'ordine di iscrizione
per tutte le categorie salvo le categorie JF ed F4 che prenderanno il via in coda. Eventuali motivate
modifiche saranno concordate con i Giudici di gara.

Gli atleti dovranno disporsi sulle postazioni di partenza dotati di mascherina che rimuoveranno a
partenza avvenuta e trasporteranno per tutta la manifestazione per utilizzarla nel caso di necessita
di soccorso.

Validazione delle classifiche a cura del Gruppo Giudici Gare sul rilevamento tempi a cura della F.I.C.R.
La premiazione avra luogo presso la localita Trappa di Montebracco alle ore 12,00.

Durante la manifestazione sara presente, in localita Trappa di Montebracco, servizio medico ed
ambulanza.

Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30 minuti dall’esposizione dei risultati.
La manifestazione & coperta da assicurazione in convenzione Fidal CATTOLICA ASSICURAZIONI.

La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

Per quanto non contemplato valgono le norme tecniche e di regolamento FIDAL.

Responsabile organizzativo: Carlo Degiovanni — carlodegio@gmail.com — 3314462025



http://www.wedosport.net/
mailto:carlodegio@gmail.com

PREMI PREVISTI:

Cat. IM-JF:1°€20/2°€15/3°€10

Cat. PM-PF:1°€20/2°€15/3°€10
Ass.M.-F.:1°€60/2°€50/3°€40/4°€30/5°€20

In relazione alla finalita solidaristica della manifestazione non saranno elargiti riconoscimenti di
partecipazione.



