ASD CORRIPERGOLA ORGANIZZA

1pereoLacroSSING
Iscrizioni: www.wedosport.net

entro il 23/09/2021...........cusmmmnnssnssans €10,00
dal 24/09/2021 al 30/09/2021.......... €15,00

CHIUSURA ISCRIZIONI: 30/09/2021 h.23:59
Non sara possibile iscriversi il giorno della gara

Ritrovo h. 8:00

presso Piazza Italia - Pergola, PU (vicino piscina e palestra)
(parcheggio nell’adiacente Piazza Brodolini)

Tempo Limite: 3h 30’

Ristori idrici lungo il percorso
a tutti i partecipanti verra consegnato un pacco gara con ristoro idrico, alimentare ed energetico

PREML:

Verranno premiati i primi tre di ogni categoria con premi tecnici ed alimentari

CATEGORIE: Assoluti (tre uomini e tre donne esclusi dalle categorie)
Uomini (18-34); (35-39); (40-44); (45-49); (50-54); (55-59); (over 60)
Donne (18-39); (40-49); (over 50)
Premio speciale Over 70

REGOLAMENTO:

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita sulla idoneita deegli atleti durante o dopo lo svolgimento della
manifestazione. E fatto obbligo ai podisti del rispetto del codice della strada.

Alla gara possono partecipare tutti gli atleti con certificato medico agonistico in regola per ’anno 2021.

In base al vigente protocollo UISP Anticovid, é obbligatorio indossare la mascherina presso il ritiro pettorali
e per i primi 500 metri di gara pena Pesclusione.

E obbligatorio indossare la mascherina anche appena tagliato Il traguardo e di non sostare nell’area, facendo
defluire gli atleti e allontanandosi per evitare assembramenti.

Per info aggiuntive, consultare il protocolio integrale UISP.
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