SCI CLUB GRAN SAN BERNARDO ASD
Fraz. Saint Léonard 10
11010 Saint-Rhémy-en-Bosses
C.F. 91020290077 P.IVA. 01151330071

LO SCI CLUB GRAN SAN BERNARDO

in collaborazione con i Comuni di Saint-Rhémy-en-Bosses, Etroubles e Saint-Oyen

ORGANIZZA

MERCOLEDYI’ 24 GENNAIO 2024
1° VERTICAL DI CREVACOL (Saint-Rhémy-en-Bosses)
GARA DI SCI ALPINISMO IN NOTTURNA

PROGRAMMA:
Gara promozionale di sci alpinismo in notturna mercoledi 24 gennaio 2024.

CATEGORIE:
Categoria U12 M/F - U14 M/F - U16 M/F — U18 M/F — U20 M/F — Senior M/F — Master M/F

ISCRIZIONI:
Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24.00 del giorno 23/01/2024 sul sito WWW.Wedosport.net

La quota iscrizione per Categorie =~ U12 - U14 — U16 donne € 15,00 compreso pasta party
U16 maschi - U18 M/F - U 20 F - € 20,00 compreso pasta party
U20 maschi — Senior M/F e Master M/F € 25,00 compreso pasta party

Tutti gli atleti dovranno essere provvisti della visita Medico Sportiva Agonistica.

RITIRO PETTORALI:
Dalle ore 17.00 di mercoledi 24 gennaio 2024 presso gli spazi di Gal Sport alla partenza degli impianti di
Crevacol nel Comune di Saint-Rhémy-en-Bosses

BRIEFING TECNICO: Sulla linea di partenza.

PERCORSI IN BASEALLA CATEGORIE:

Categoria Giovani:
U12 - Ul4 — U16 Donne, PARTENZA ORE 18.30. DISLIVELLO 350 D+ ARRIVO “Arp du Jeu” a Crevacol

Categorie:
U16 MASCHI - U18 M/F - U20 F PARTENZA ORE 18.50 DISLIVELLO 550 D+ ARRIVO TUNNEL

Categorie:
U20 M - SENIOR M/F e MASTER M/F, Partenza ORE 19.15 DISLIVELLO 820 D+ ARRIVO IN CIMA ALLA SEGGIOVIA

(In base alle condizioni Meteo)



CRONOMETRAGGIO: Wedosport fai da te.
Il pettorale dovra essere posizionato uno sullo zaino e uno sulla gamba destra dell’atleta.

PREMIAZIONE:
* A tutti gli atleti verra dato un gadget (cappello KARPOS)

* La Premiazione presso “Arp du Jeu” a Crevacol

* Verranno premiati i primi tre per ogni categoria

STAFF TECNICO: Piero Lutzu — Stefano Mottini

MATERIALI:

* Sci, attacchi, scarponi, bastoni, come da Regolamento FISI,
* Giacca sovra pantaloni della misura dell’atleta,

¢ Guanti, casco, occhiali,

e Zaino che possa contenere tutto il materiale,

¢ Fischietto, frontale con batterie di riserva.

VERRA’ PORTATO MATERIALE DI RICAMBIO IN PUNTA

RISALITA IN SEGGIOVIA: SEGGIOVIA CHIUSA

IMPORTANTE :

LE PISTE NON POTRANNO ESSERE UTILIZZATE PER LA DISCESA DOPO LE ORE 22:30

INFO : mail : sciclubgsb@ gmail.com
Piero Lutzu cell. +39 3394862208

Chantal Marguerettaz cell. +39 3281506420
W.W.W. Wedosport.net

MARPOS



