ATTACCO AL

wilicy

ALTO Cant Alto

CORSA in MONTAGNA Only Up di 6,2 Km (D+ 825 mt.)
Da Petosino al Monte Canto Alto (1146 mt sim) SORISOLE (BG)
Sabato 12 ottobre 2024

Art. 1 - Accettazione del regolamento
La 3A edizione del Attacco al Canto Alto si svolgera sabato 12/10/2024

La partecipazione al Attacco al Canto Alto comporta I'accettazione, in tutte le sue parti
e senza riserve del presente regolamento. Con l'iscrizione ogni concorrente si impegna a
rispettare il suddetto Regolamento Ufficiale della manifestazione e libera gli organizzatori
da ogni responsabilitd civile o penale per qualsiasi eventuale incidente, per danni a
persone o cose a lui derivati e da sé causati, che possano verificarsi prima, durante e
dopo la manifestazione.

Si fa presente che la manifestazione si svolge nel periodo autunnale, si raccomanda
caldamente di prendere tutte le necessarie precauzioni.

Art.2 - Comitato organizzatore
La manifestazione € organizzata dall’ Associazione Amici del Canto Alto.
Art.3 — Modalita di iscrizione

Le iscrizioni on line apriranno il giorno 15/07/2024 e chiuderanno il giovedi 10/10/2024 fino
alle ore 24:00 o fino al raggiungimento del numero massimo di 150 atleti. L'iscrizione potrd
essere effettuata on-line sul sito www.wedosport.net .

La quota diiscrizione € di € 15,00 piu € 1,7 di commissione.
L'iscrizione comprende:

- assicurazione per i non tesserati + assistenza medica

- pacco gara: maglietta manifestazione + zainetto porta indumenti per il Rifugio

- classifica con servizio di cronometraggio a chip

- Rancio Alpino (piatto unico con polenta, salame e formaggio e ' litro acqua) al Rifugio
Alpini Canto Alto posto appena sotto I'area dell’arrivo.

Tutte le domande di iscrizione dovranno essere corredate dalla documentazione richiesta
nell'art. 4 pena I'esclusione dalla partecipazione alla manifestazione. I pagamento
dell’iscrizione comprende futti i servizi descritti nel presente regolamento. Ogni iscritto
potrd constatare i completamento dell'iscrizione visitando il sito www.wedosport.net.
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L'iscrizione sard considerata conclusa solo quando sara pervenuta alla societd
organizzatrice tutta la documentazione richiesta come indicato nell’art. 4 del
regolamento.

Gli Alpini e gli aggregati/e agli alpini per entfrare a far parte della classifica a loro
riservata devono essere in regola col tesseramento 2024 e durante |'iscrizione
dichiarare il loro GRUPPO di appartenenza.

Art. 4 - Condizioni di ammissione dei concorrenti

a. Essere in possesso di certificato medico agonistico in corso di validita il giorno della
gara preferibilmente di “atletica leggera” o di un altro sport (es. calcio, pallavolo,
ciclismo, basket,... https://cmcsport.it/quale-sport-quale-visita/) che preveda gli
esami inseriti nel protocollo B1.

La copia del certificato dovra essere caricata al momento dell’iscrizone oppure
consegnata al momento del ritiro pettorale, la mancata consegna dello stesso
comporterd I'esclusione dalla manifestazione competitiva senza che venga rimborsata la
quota di iscrizione. Le iscrizioni per le quali non perverrd il certificato medico idoneo non
verranno considerate valide.

b. Avere la maggiore eta alla data della manifestazione.

Con la loro iscrizione, i concorrenti certificano d’essere in condizioni fisiche e psichiche tali
da poter affrontare la gara e riconoscono d’'essersi documentati dei rischi e delle
difficolta del percorso.

Art. 5 - Classifiche e premi
Non vi sono premi in denaro.

| Premi NON sono cumulabili*.
Viene mantenuta la posizione conseguita nelle varie classifiche e viene erogato il premio
di Valore Maggiore, per un posizionamento in classifica concomitante viene premiato
I'atleta a scalare successivo.
- Per la suddivisione di tutte le Categorie fa fede I'anno di Nascita.
Saranno premiati:

1. primi cinque classificati M/F assoluti

2. primi classificati M/F di categoria

3. primi 3 classificati M/F alpini

4. primi 3 classificati M/F amici degli alpini
L'elenco dei premi subird ulteriori aggiornamenti che saranno comunicati in seguito
Seguiranno premi a estrazione durante il rancio Alpino.

Art. 6 - Consegna pettorali e ritiro borse porta indumenti

La consegna dei pettorali avverranno ESCLUSIVAMENTE a Petosino (Bg) presso la sede del
gruppo Alpini, luogo della partenza, il giorno 12/10/2024 dalle ore 07:30 alle ore 08:45. La
consegna dei pettorali non si protrarra oltre I'orario segnalato nel presente regolamento,
siraccomanda quindi di presentarsi alla partenza in tempo utile.




Entro le ore 9:00 TASSATIVO, 1h prima della partenza, deve avvenire la consegna dello
zainetto, fornito col pettorale (contenente gliindumenti strettamente necessari per potersi
cambiare dopo la gara, NO SCARPE) che verrd portato al Rifugio Canto Alto dai
volontari.

-NON sard ritirata alcuna sacca diversa da quella fornita dall’ organizzazione.

Art. 7 - Percorso

Partenza da Via Aldo Moro, Petosino (BG) Sede Alpina alla croce del Canto Alto,
lunghezza 6,2 km, dislivello positivo di 825 mt, pendenza media 13,3%

Art. 8 — Controlli alla partenza

Il pettorale va appuntato davanti, in modo che sia ben visibile.
15 minuti prima della partenza avverrd la punzonatura.

Art. 9 — Ritiro

In caso diritiro il concorrente dovrd obbligatoriamente e al piu presto avvertire |l
personale dell’organizzazione. Il pettorale verra quindi ritirato e la segnalazione del proprio
ritiro € fondamentale per evitare che vengano allertati i mezzi di soccorso in caso di
mancato arrivo degli atleti. Anche gli atleti possono segnalare il proprio ritiro
autonomamente inquadrando il QR code posto sul pettorale.

Art. 10 - Descrizione del percorso

Dalla Casa alpina di Petosino posta in via A. Moro nr 3, si raggiunge la ciclabile e si sale
alla chiesa di Azzonica e quindi fino al colle delle viti. Si raggiunge via Botta Alta Sorisole e
si prosegue fino alla localita Pisgiu, poco piu avanti si continua sul sentiero segnavia 220
(bianco/rosso) Parco dei Colli di Bergamo, fino alla Croce del Canto Alto.

| primi 2 km sono su strada asfalta e ciclabile, dopo I'abitato di Sorisole diventa sentiero
montano, al 3 km € previsto un unico ristoro, le strade pubbliche non sono chiuse al
traffico, gliincroci saranno presieduti dal personale dell’ organizzazione.

Info percorso: Video Strava Garmin GPX.

Art. 11 - Sicurezza ed assistenza medica

Sicurezza ed assistenza medica saranno assicurate dal personale dell’ organizzazione
dislocato sul percorso. | mezzi di soccorso si muoveranno lungo il percorso nelle zone
accessibili ai veicoli in uso. | responsabili in servizio sono abilitati a fermare i concorrenti
giudicati inadatti a continuare la manifestazione, in tal caso il pettorale verra ritirato. Ogni
atleta ha I'obbligo, pena la squalifica, di assistere gli altri atleti in eventuale difficoltd e di
segnalare al personale dell’organizzazione le situazioni che richiedano intervento di
soccorso o di aiuto. Il servizio scopa, i mezzi di soccorso, le vetture dell’organizzazione, i
posti di controllo, sono equipaggiati di radio/telefono in contatto permanente con la
base logistica della manifestazione. Il concorrente che fa appello ad un soccorritore si
sottomette di fatto alla sua autoritd e si impegna a rispettarne le decisioni. La scelta delle
cure e la loro natura sard lasciata alla decisione del personale medico. Uno o piu
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volontari dell’organizzazione assicurera la chiusura della gara e seguird ['ultimo
concorrente. In ogni caso la gara sard chiusa allo scadere delle due ore dalla partenza.

Art. 12 - Assicurazione

L'organizzazione sottoscrive un’assicurazione per la responsabilita civile per tutto il periodo
della prova. La partecipazione avviene sotto I'intera responsabilitd dei concorrenti, che
rinunciano ad ogni ricorso contro gli organizzatori in caso di danni e di conseguenze
ulteriori che sopraggiungano in seguito alla gara.

Al momento dell’iscrizione on-line per concludere la pratica, il corridore sottoscrive una
liberatoria di scarico diresponsabilita.

Art. 13 - Tempo massimo

Il tempo massimo per il completamento della manifestazione e fissato in 2 h 00". Non sono
previsti cancelli orari intermedi.

E inoltre previsto un servizio scopa che percorrerd il tracciato seguendo [I'ultimo
concorrente, in modo da essere d’'aiuto ai ritirati ed evitare che eventuali infortunati
rmangano senza assistenza.

Art. 14 - Penalita e squalifiche

L'organizzazione pud decretare la squalifica di un concorrente in caso di mancata
ottemperanza del suddetto regolamento o in particolare di:

e Scambio di pettorale o di chip

e Taglio del percorso

o Utilizzo di un mezzo di trasporto

e Mancata assistenza ad un altro atleta in caso di difficoltd

e Abbandono di proprio materiale sul percorso

e Ingquinamento o degrado del luogo con abbandono dirifiuti sul percorso

e Insulti, maleducazione © minacce nei confronti dei  memobri
dell’organizzazione o dei volontari

e Rifiuto a farsi esaminare da un soccorritore dell’organizzazione in qualunque
momento della manifestazione

o Stato fisico e/o psichico giudicato inadatto al proseguimento

Art. 15 - Modifiche del percorso o annullamento della manifestazione

L'organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso o I'ubicazione
dei posti di controllo e ristoro, senza alcun preavviso. In caso di condizioni metereologiche
sfavorevoli (freddo, pioggia, neve, forte rischio di temporali o qualsiasi cosa che a giudizio
dell’organizzazione sia pericolosa per gli atleti), la partenza pud essere posticipata o
annullata, oppure il percorso pud essere modificato e/o ridotto. In caso di avverse
condizioni metereologiche e per ragioni di sicurezza, I'organizzazione si riserva il diritto di
sospendere la manifestazione in corso. In caso di annullamento della gara la quota di
iscrizione non verrd rimborsata.




Art. 16 - Spirito dell’evento

Amici del Canto Alto si prefigge di creare un evento che sia di conoscenza del territorio e
che possa abbracciare a 360° i valori che sport e aggregazione offrono.

Art. 17 - Copertura fotografica, televisiva, video: diritti

Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi dei diritti sulla propria immagine
durante la prova, cosi come rinuncia a qualsiasi ricorso contro I'organizzazione ed i suoi
partners abilitati per I'utilizzo fatto della sua immagine. Inoltre con I'iscrizione autorizza
I'organizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003
“Codice in materia di protezione dei dati personali”. Qualsiasi atleta partecipante alla
manifestazione potrd fare domanda di cancellazione dei propri dati inviando una
raccomandata a: Amici del Canto Alto Via Premerlino, 5, 24010, Sorisole (BG).

Note finali.

All'atto dell'invio del form di iscrizione il partecipante dichiara di aver letto, compreso e
accettato nella sua totalita il presente regolamento della manifestazione, solleva
I'organizzazione da ogni responsabilita civile e penale per danni a cose e persone causati
nellambito di svolgimento della corsa e conferma di essere in possesso del certificato
medico valido alla data di svolgimento della manifestazione per la pratica agonistica
sportiva con protocollo di tipo B1. D.L. 196/03. Tutela della privacy: i dati personali
verranno trattati al solo fine di prestare il servizio in oggetto e non saranno divulgati né
utilizzati per altre finalita.

PROGRAMMA ORARIO

e Ritrovo e ritiro pettorali presso la Sede Alpina di Petosino dalle ore 07:30, posteggio auto
nel Piazzale del mercato adiacente.

e Termine massimo consegna zainetti ore 09:00, nell'area adibita nel parco giochi.

e Partenza gara ore 10:00.

e Ore 12:00: Rancio Alpino presso il Rifugio Canto Alto, contestualmente premiazioni e
estrazione premi a sorpresa che saranno consegnati solo ai diretti interessati presenti.

Petosino li, 10/07/2024




