2a MUSCOTRAIL
3° MEMORIAL ANTONELLO RESTUCCIA
GARA PODISTICA COMPETITIVA DI TRAIL RUNNING
2° CAMPIONATO INTERREGIONALE LIBERTAS DI TRAIL RUNNING

REGOLAMENTO UFFICIALE 2025

"RUNNING MUSCOLINE ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA”, in breve
“"RUNNING MUSCOLINE A.S.D.”, con sede in Muscoline, Piazza Roma nr. 13, Codice
Fiscale/Partita IVA 02994920987, in collaborazione con il CENTRO PROVINCIALE SPORTIVO
LIBERTAS di Brescia e con il patrocinio del COMUNE DI MUSCOLINE, organizza per la stagione
sportiva 2025, la seconda edizione della "MUSCOTRAIL"” 2° campionato interregionale Libertas
di TRAIL RUNNING, che si svolgera a Muscoline - Brescia, presso il campo sportivo Lorenzo
Pavanelli della Parrocchia S. Maria Assunta, Domenica 12 Ottobre 2025.

Alla manifestazione possono partecipare gli atleti tesserati ad Associazioni regolarmente
affiliate al Centro Nazionale Sportivo Libertas per I'anno sportivo 2024/2025 o per I'anno solare
2025. Possono inoltre partecipare i tesserati Fidal, i tesserati di EPS riconosciuti dal CONI,
tesserati Runcard Fidal, in regola con il tesseramento valido per I'anno sportivo 2025. I titoli di
campione interregionale Libertas andranno esclusivamente agli atleti iscritti alle associazioni
affiliate al CNS Libertas.

Tutti i partecipanti alla gara dovranno essere in possesso di adeguata certificazione medica di
idoneita all’attivita sportiva agonistica per la pratica dell’atletica leggera, in corso di validita.
Per i tesserati Fidal, il controllo della validita della certificazione sara effettuato sull’archivio
tesseramenti. Per i non tesserati Fidal € obbligatorio mostrare il certificato al momento del
ritiro delle buste.

PROGRAMMA ORARIO DELL'EVENTO DOMENICA 12 OTTOBRE 2025

Ore 7:00 Apertura campo gara all’interno del centro sportivo Lorenzo
Pavanelli della Parrocchia S. Maria Assunta

Ore 07:00 - 08:30 Iscrizioni e distribuzione pettorali e pacco gara per atleti e
camminatori. Partenza libera per la camminata ludico-
motoria

Ore 09:00 Partenza gara competitiva 12 km

Ore 10:30 Premiazioni

Ore 12:00 Chiusura manifestazione

ISCRIZIONI

Sara possibile iscriversi alla gara fino al raggiungimento del numero massimo di partecipanti.
Una volta raggiunto il limite di iscrizioni su WeDoSport (300), il giorno della gara saranno
disponibili solo un numero limitato di pettorali (100).

Le modalita di iscrizioni saranno le seguenti:

e ONLINE: fino alle ore 23:59 di Domenica 05/10/2025 sul portale di WeDoSport
(www.wedosport.net)

e IL GIORNO DELLA GARA: Domenica 12 Ottobre dalle 7:00 alle 8:30

Le iscrizioni saranno considerate valide solo se tutti i documenti richiesti saranno presentati e
validati, e se verra confermato il pagamento della quota d’iscrizione. In caso di iscrizione
online, sara possibile verificare lo stato della propria iscrizione sul sito www.wedosport.net.
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CONDIZIONI PER LA PARTECIPAZIONE

Alle gare competitive possono partecipare uomini e donne che abbiano compiuto 18 anni ed in
possesso di certificato medico attestante IDONEITA ALL'ATTIVITA SPORTIVA AGONISTICA per
la pratica dell’lATLETICA LEGGERA ed iscritti a: FEDERAZIONE o ENTE di PROMOZIONE
SPORTIVA disciplina Atletica Leggera (FIDAL, UISP, CSEN, ACSI, AICS, ASC, ASI, CNS
Libertas, CSAIn, CSI, CUSI, ENDAS, OPES, PGS, US ACLI), o possessori di RUNCARD.

E OBBLIGATORIO ALLEGARE ALLA DOMANDA DI ISCRIZIONE:
e Copia del certificato medico di idoneita agonistica con dicitura “Atletica Leggera”.
e Solo per tesserati EPS: tessera della EPS di appartenenza.

Il ritiro del pettorale avviene con presentazione di un documento di riconoscimento.

\

E previsto il ritiro della busta tecnica mediante delega con allegata copia del documento
d’identita.

QUOTE DI ISCRIZIONE
GARA COMPETITIVA

e €10,00 fino al 31/08/2025
e €12,00 fino al 05/10/2025
e € 15,00il 12/10/2025 dalle 7:00 alle 8:30 presso la segreteria

CAMMINATA LUDICO-MOTORIA

e € 4,00 Domenica 12/10/2025 dalle 7:00 alle 8:30 presso la segreteria

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D'ISCRIZIONE GARA COMPETITIVA

e Assistenza medica;

e Pacco gara;

e Busta tecnica con pettorale, chip usa e getta, spille;
e Servizio di cronometraggio;

e Servizi logistici e di sicurezza;

e Spogliatoi e docce;

e Ristori lungo il percorso e all’arrivo;

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D'ISCRIZIONE CAMMINATA LUDICO-MOTORIA

e Assistenza medica;
e Pacco gara;
e Servizi logistici e di sicurezza;

e Ristori lungo il percorso e all’arrivo;
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PERCORSI DI GARA

Sono tracciati due percorsi che si svolgono a velocita libera, con tempo limitato, che
attraversano le frazioni di Muscoline. Partenza e arrivo all'interno dal campo sportivo Lorenzo
Pavanelli della Parrocchia S. Maria Assunta.

e Percorso 12 km competitivo - Tempo massimo 2 ore

e Percorso 6 km ludico motorio - Arrivo entro le 11:30

Una volta passati questi termini, ai concorrenti in gara e ai camminatori non potranno essere
garantiti i servizi legati all’evento (sicurezza, docce e spogliatoi, ristori, assistenza medica,
ecc.).

I sentieri sono ben tracciati e I'organizzazione collochera segnaletica composta da frecce su
supporto plastico, balise/fettucce colorate e nei tratti asfaltati frecce a terra con gesso. La
segnaletica verra rimossa entro la settimana successiva lo svolgimento. Potrete trovare i
tracciati pubblicati sulla pagina Facebook Running Muscoline:
“https://www.facebook.com/runningmuscoline/".

Gli atleti della gara competitiva e i camminatori percorreranno sentieri e mulattiere
(il percorso non é adatto ai passeggini).
L'organizzazione consiglia scarpe adeguate, soprattutto in caso di pioggia.

Il percorso NON e chiuso al traffico. Sara presidiato da assistenti muniti di segnalatori. In ogni
caso, soprattutto nelle vicinanze di determinati incroci, si richiede il rispetto delle norme
relative al codice della strada e quanto richiesto dai volontari. Eventuali violazioni potrebbero
comportare la squalifica dell’atleta.

RITIRO BUSTA TECNICA E PACCO GARA COMPETITIVA

La consegna della busta tecnica contenente il pettorale ed il chip avverra Domenica
12/10/2025 dalle ore 07.00 alle ore 08:30 presso la segreteria con:

e Presentazione documento d’identita
¢ Consegna (se non gia caricato) del certificato medico agonistico per Atletica Leggera

e Compilazione e firma (se non gia validata da WeDoSport) dell’autocertificazione
liberatoria.

E previsto il ritiro della busta tecnica mediante delega con allegato documento d’identita.

Il pettorale di gara & strettamente personale, non pud essere manomesso né ridotto e non &
cedibile ad alcuno, va portato sulla parte anteriore e ben visibile sempre nella sua totalita
durante tutta la gara. Costituisce lasciapassare della manifestazione ed & necessario al
controllo degli organizzatori. I partecipanti, IN CASO DI RITIRO, sono OBBLIGATI ad avvisare i
volontari sul percorso o, una volta rientrati al campo gara, fornendo il numero di pettorale.
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PREMIAZIONI
Le gare e le relative premiazioni sono riservate alle seguenti categorie:
e Assoluti (Promesse/Seniores) m/f 1991/2007
Master m/f con le seguenti categorie:

MASCHILE

Master SM35 - 1986-1990
Master SM40 - 1981-1985
Master SM45 - 1976-1980
Master SM50 - 1971-1975
Master SM55- 1966-1970
Master SM60 - 1961-1965
Master SM65 - 1956-1960
Master SM70 - 1955 e precedenti

FEMMINILE

Master SF35 - 1986-1990
Master SF40 - 1981-1985
Master SF45 - 1976-1980
Master SF50 - 1971-1975
Master SF55 - 1966-1970
Master SF60 — 1961-1965
Master SF65 - 1956-1960
Master SF70 - 1955 e precedenti

Riconoscimenti con premi in natura e gadget forniti dagli sponsor ad:
e I primi 5 di ogni categoria maschile e femminile

Le premiazioni delle gare competitive avranno inizio alle ore 10:30.
Si prega di notare che gli atleti devono essere presenti al momento della chiamata in premiazione.
In caso di assenza, non sara possibile richiedere il premio successivamente.

PREMIAZIONI CAMPIONATO LIBERTAS

Riconoscimenti ai primi 3 di ogni categoria maschile e femminile.

A tutti gli atleti Libertas partecipanti verra consegnata una medaglia di partecipazione.
RISTORI

Verranno predisposti dei ristori sul percorso, con bevande e/o prodotti monoporzione, cosi
posizionati:

e PERCORSO 12km agonistico: 6km - 12km
¢ PERCORSO 6km camminata ludico-motoria: 6km

L'ORGANIZZAZIONE SI FA CARICO DI RIPULIRE LE ZONE DEI RISTORI, RACCOGLIENDO I RIFIUTI
DOPO IL PASSAGGIO DEGLI ATLETI. TUTTI GLI ATLETI SONO COMUNQUE TENUTI A PRESTARE
MASSIMA ATTENZIONE E CURA DELL'AMBIENTE, OCCUPANDOSI DI SMALTIRE CORRETTAMENTE CIBI
BEVANDE NEGLI APPOSITI CONTENITORI PRESENTI NELLE ZONE ATTIGUE AI RISTORI.

Eventuali comportamenti scorretti in tal senso, verranno puniti con la squalifica dalla gara.
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ASSISTENZA MEDICA

L'assistenza medica viene fornita dall’'ambulanza presente nel campo gara.

SERVIZIO DI CRONOMETRAGGIO

Il cronometraggio e I'elaborazione delle classifiche sara effettuata per mezzo di un sistema basato su
un transponder attivo (chip) integrato nel pettorale. E vietato manomettere il chip. Gli atleti che in
qualsiasi modo danneggiano il chip non verranno cronometrati e non risulteranno nelle classifiche.
Saranno istituiti punti di controllo a sorpresa lungo il percorso.

PARCHEGGIO AUTO

Consigliamo a tutti gli atleti di parcheggiare la propria auto nelle aree evidenziate nella mappa che
potrete trovare sulla pagina Facebook Running Muscoline e nel dettaglio qui di seguito:

e Parcheggio in Piazza Roma di fronte al campo sportivo e nel parcheggio delle scuole
elementari;

e Parcheggio in Via Papa Giovanni XXIII di fronte al cimitero;

e Parcheggio in Via Paolo VI di fronte all’Ufficio Postale e all'interno di un’area privata segnalata
da volontari;

e Parcheggio in Via Guglielmo Marconi di fronte all’asilo;
e Parcheggio in Via Terzago;

e Parcheggio in Via Enzo Ferrari;

RECLAMI

Eventuali reclami devono essere presentati entro 30’ dall’esposizione delle classifiche, in prima
istanza verbalmente al Gruppo Giudici Gara e in seconda istanza per iscritto alla Giuria d’appello
accompagnata dalla tassa di € 50,00 che verra restituita in caso di accoglimento del reclamo.

ATTENZIONE !!!

L’'ORGANIZZAZIONE E EPS LIBERTAS DECLINANO OGNI RESPONSABILITA, SIA CIVILE CHE
PENALE, PER DANNI A PERSONE E/O COSE CAUSATI O DERIVANTI DAI PARTECIPANTI SUL
PERCORSO.

DIRITTI DI IMMAGINE

Con liscrizione, I'atleta concede a RUNNING MUSCOLINE A.S.D. e al CNS Libertas l'autorizzazione a
riprendere foto ed immagini video ad egli riguardanti, a fine di promozione, senza pretendere alcuna
forma di compenso.

TRATTAMENTO DEI DATI

INFORMATIVA PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI (ai sensi del regolamento UE n.
679/2016)

Il titolare del trattamento € RUNNING MUSCOLINE A.S.D. con sede legale in Piazza Roma 13,
Muscoline (BS). Per qualsiasi richiesta o informazione relativa al trattamento dei dati personali, &
possibile contattarci all'indirizzo e-mail: running.muscoline@gmail.com

Il trattamento dei dati personali & effettuato esclusivamente per gli scopi relativi alla manifestazione
sportiva "MUSCO TRAIL". I dati forniti verranno trattati in modo lecito e secondo correttezza, nel
rispetto del Regolamento Europeo UE n. 679/2016 (GDPR), del Decreto Legislativo 196/2003, cosi
come adeguato dal D.Lgs. 101/2018, in materia di protezione dei dati personali.

Il conferimento dei dati personali & obbligatorio ai fini della partecipazione alla manifestazione e
I'assenso al trattamento viene manifestato con la richiesta di iscrizione alla manifestazione stessa.
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VARIAZIONI E AGGIORNAMENTI

Il comitato organizzatore si riserva di variare il presente regolamento in qualunque momento per
modifiche apportate ai regolamenti EPS LIBERTAS o per motivi che ritiene opportuni relativamente
all’'organizzazione della gara, difficolta sul percorso, ecc. Eventuali modifiche agli orari, ai servizi e ai
luoghi saranno segnalate sul sito www.wedosport.net strumento ufficiale d’informazione della
manifestazione, nonché attraverso le pagine Facebook Running Muscoline; pertanto, tutte le
comunicazioni ufficiali verranno rese note attraverso gli stessi. Consigliamo quindi di controllare
periodicamente le informazioni inserite.

MANCATA PARTECIPAZIONE E RIMBORSO DELLA QUOTA D'ISCRIZIONE

La manifestazione si svolgera in qualsiasi condizione meteorologica, tranne prescrizioni da parte delle
autorita preposte, per motivi di sicurezza pubblica o forza maggiore. Non sono previsti rimborsi.

VARIE

E fatto OBBLIGO, in caso di concorrenti in difficolta, prestare i primi aiuti avendo cura di avvisare il
piu velocemente possibile il personale addetto. E fatto OBBLIGO seguire il tracciato segnalato
prestando attenzione ai bivi tra i percorsi da 12 km e 6km e non “tagliare”. Per quanto non previsto
nel presente regolamento si rimanda alle leggi e regolamenti vigenti in materia. Il gruppo Giudici di
Gara potra squalificare gli atleti che non transiteranno dai punti di rilevazione dislocati sul percorso.

DICHIARAZIONE LIBERATORIA DI RESPONSABILITA’ (MANLEVA)

Con l'iscrizione all'evento, l'atleta dichiara di aver preso conoscenza e accettato integralmente il
regolamento  pubblicato sul sito Web di WeDoSport e sulla pagina Facebook
"https://www.facebook.com/runningmuscoline/". L'atleta, pertanto, solleva RUNNING MUSCOLINE
A.S.D. e i suoi dirigenti da qualsiasi responsabilita derivante da incidenti occorsi durante la
partecipazione alla gara in qualita di concorrente. L'atleta conferma di partecipare all'evento sotto la
propria responsabilita, prendendo atto dei rischi associati alla pratica sportiva e impegnandosi a
seguire le disposizioni del regolamento per garantire la propria sicurezza e quella degli altri
partecipanti.

Muscoline, 07/07/2025 Il Presidente:

RUNNING MUSCOLINE A.S.D.
Vincenzo Collini
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