TRAILored 4 you S. S. D

REGOLAMENTO TRAIL CAMP

Trailored 4 you S.S.D. nella persona del suo amministratore pro tempore Sig.ra Lisa
Borzani stabilisce il seguente regolamento per il trail camp che si svolgera’

in data:

sul seguente percorso:

PUNTO 1

ogni partecipante e’ consapevole della lunghezza e del dislivello del percorso che
andremo ad affrontare e delle difficolta’ psicofisiche che puo’ dover affrontare su tale
tracciato che si sviluppa in ambiente di media e alta montagna

PUNTO2

ogni partecipante dichiara di avere con se’ tutto il seguente materiale che I'organizzazione
ha ritenuto obbligatorio: zaino, scarpe da trail, pila frontale con batterie di ricambio, riserva
idrica minimo un litro, riserva alimentare, giacca antipioggia adatta a sopportare condizioni
di brutto tempo in montagna minimo 20.000 colonne d’acqua, indumenti caldi, buff o
bandana, fischietto, telo termico, ramponcini, copripantaloni impermeabili, pantaloni che
coprano il ginocchio, guanti e copriguanti, documento di identita’, copia cartacea del
certificato medico per attivita’ agonistica in corso di validita’.

Punto3

ogni partecipante dichiara di accettare le decisioni prese dagli organizzatori del camp ,
comprese le decisioni prese per eventuali cambiamenti di programma causati da
sopraggiunti motivi non prevedibili a priori. In particolare accetta di attenersi alle
indicazioni degli organizzatori ed istruttori di trail presenti al camp in merito all’eventuale
sopraggiunta necessita di fermare chi venisse valutato non piu’ idoneo a proseguire il
camp per sopraggiunta mancanza di idoneita’ psicofisica necessaria per continuare
I'attivita’ 0 anche solo per rimanere nei tempi di percorrenza previsti per I'itinerario del
camp

punto4

Il partecipante €’ consapevole che se non rispettera’ i cancelli orari che verranno stabiliti
durante il brefing pre partenza (anche in base alle condizioni meteo previste) dovra’



TRAILored 4 you S. S. D

abbandonare il trail camp sollevando quindi gli organizzatori e gli istruttori da qualsiasi
responsabilita’ dal momento dell’abbandono del camp in avanti

accetto il regolamento qui sopra illustrato-

Data, luogo Firma per accettazione per esteso

A fronte di quanto presente nel regolamento, nello specifico, nonostante le indicazioni di
sospensione (indicazioni volte a far si che io mi ritirassi dall’attivita’ in corso) che il

responsabile della societa’ sportiva Trailored4you mi ha esposto in data......... ora.......
O] (=TT T , per ragioni di sicurezza,
10 SOttOSCIIttO. ..., cod. Fiscale................

Dichiaro di non voler seguire le indicazioni fornite e decido autonomamente di proseguire
con l'attivita’ sportiva, lasciando indenne la societa’ e gli istruttori da qualsivolgia
responsabilita’. Continuero’ la mia attivita’ sportiva in piena autonomia.

Firma del tesserato

firma del responsabile TRAILORED$YOU SSD



