Regolamento 2" VertiCAl Chiomonte 2026

La gara VertiCAl Chiomonte 2026 che si svolgera a Chiomonte il 19/07/2025 sara divisa in una
camminata non competitiva e una gara competitiva.

La camminata non competitiva € aperta a tutti, sara necessario firmare un’autocertificazione
per lo scarico di responsabilita presente in zona iscrizioni.

Per partecipare alla gara competitiva € necessario possedere il Cerificato medico
esclusivamente di Atletica Leggera ed essere tesserati Fidal, Uisp o enti convenzionati.

Possono partecipare alla competizione anche i possessori di Tessera Run Card in corso di
validita.
La iscrizione alla camminata non competitiva deve essere inviata via mail all’indirizzo

‘verticaichiomonte@gmail.com’ entro e non oltre il 16 Luglio

La iscrizione alla gara competitiva & da effettuarsi sul sito: www.wedosport.net

La manifestazione si svolgera anche in caso di maltempo. In caso di condizioni
meteorologiche avverse e straordinarie gli organizzatori potranno decidere di sospendere la
gara per motivi di sicurezza.

Il percorso si snodera per il 95% su sentieri e mulattiere di montagna.

La Gara:

Vertical da 4km 700mD+

Partenza presso campo sportivo Chiomonte e arrivo in localita Frais
N.B.

| concorrenti che effettuano la camminata e la gara hanno la possibilita di preparare un
cambio abiti da dare all’organizzazione in partenza.

Questo verra portato all’arrivo in localita Frais (1500 s.l.m) sulle piste da sci davanti al bar
Primo Sole.

Durante la mattinata sara previsto un servizio navette gestito dal Comune di Chiomonte con
tre corse in salita e tre discese.

In alternativa gli atleti dovranno tornare a Chiomonte autonomamente per il percorso di salita
0 con mezzi propri.



Ristori:
Sara presente un punto di ristoro lungo il percorso sito in localita Bernard Roux (1230 s.l.m).

Sara presente un ristoro finale all’arrivo davanti al bar Primo Sole

Lungo il percorso € nei punti critici ci saranno dei volontari addetti per indicare il tracciato fino
al passaggio dell’'ultimo concorrente in gara.

Sara presente un’ambulanza a Chiomonte e un medico all’arrivo.

Orari:

Ritrovo e ritiro pacchi gara dalle 8:00 alle 9:00 presso il campo sportivo di Chiomonte dove
sara ubicata anche la partenza.

Saranno a disposizione bagni e docce del campo sportivo.

Alle ore 9:00 partenza camminata non competitiva

Alle ore 9:30 partenza gara competitiva in linea dal campo sportivo
Alle ore 10:00 arrivo previsto dei primi atleti al Frais

Dalle 12:00 pranzo a cura del Gruppo Alpini sezione di Chiomonte compreso nell’iscrizione
per Uatleta e al costo di 10€ per gli accompagnatori

Dalle 12:30 premiazioni finali

Premiazioni e pranzo :
Per la gara competitiva:

Saranno premiati i primi 5 concorrenti, sia maschili che femminili e i primi 3 over 60 sia
maschili che femminili.

Il pranzo e le premiazioni si svolgeranno presso i Giardini Lewis in centro a Chiomonte

Non verranno erogati premi in denaro ma prodotti e/o buoni di acquisto del valore dichiarato.

Iscrizioni e Costi:
Camminata con competitiva: 15.00€

Gara competitiva: 15.00€ on-line (piu spese di gestione iscrizione) e 20.00€ il giorno della gara



La iscrizione alla camminata non competitiva deve essere inviata via mail all’indirizzo
‘verticaichiomonte@gmail.com’ entro e non oltre il 16 Luglio

La iscrizione alla gara competitiva € da effettuarsi sul sito: www.wedosport.net

Per eventuali informazioni tecniche, agonistiche potete contattare :
Matteo Grandis: +39 3472526718 email: matteo.grandis96@hotmail.it

Miriana Ramat : +39 3317982396



