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PASSI PER TUTTI

CORSA - CAMMINATA ¢« INCLUSIONE

PROGRAMMA COMPLETO

L' Unione Italiana Ciechi e la Polisportiva Runners Oristano, in collaborazione con la Fondazione Banco di

Sardegna e il patrocinio del comune di Oristano, organizzano per sabato 06 giugno 2026 la prima edizione di
“PASSI PER TUTTI".

La manifestazione nasce con I’ intento di promuovere I’ attivita sportiva, ludico-motoria, solidale e culturale
nello spirito dell’inclusione e della condivisione, annullando le barriere sociale fisiche e attitudinali.



PROGRAMMA MANIFESTAZIONE

L' evento si svolgera sabato 6 giugno 2026 presso il Palasport di Sa Rodia secondo il seguente programma:
Ore 17:00: Apertura villaggio solidale e sportivo

- Registrazione partecipanti, ritiro pettorali e pacco gara (per attivita sportive)

- Apertura stand Associazioni Solidali (presentazione progetti, laboratori per bambini, raccolta fondi)
Ore 18:00: Saluti istituzionali e introduzione

- Breve intervento degli organizzatori, delle autorita locali e dei rappresentanti delle ASD e Onlus
Partner

- Presentazione della causa solidale (destinazione fondi per I'Ospedale San Martino di Oristano).
- Ore 19:00: Avvio attivita sportive
- Partenza Gare podistiche sulle distanze di 5-10 km
- Aseguire partenza della camminata ludico-motoria aperta a tutti sulla distanza di 5 km
Ore 21:00: Premiazioni, estrazione biglietti della lotteria, ringraziamenti e spettacolo musicale.

In occasione della manifestazione é prevista I'estrazione dei biglietti vincenti della lotteria per 'acquisto di
dispositivi elettronici che verranno destinati ai reparti dell’Ospedale San Martino di Oristano

Per tutta la durata dell’evento saranno presenti stand per la somministrazione di cibi e bevande.

PROGRAMMA GARA PODISTICA

ORE 17:00 Ritrovo degli atleti presso il piazzale del Palasport Sa Rodia, dove sara allestita la segreteria per il
ritiro dei pacchi gara e delle iscrizioni.

ORE 18:30 Chiusura della segreteria e termine ultimo per le iscrizioni sul posto.
ORE 19:00 Partenza della “Passi per tutti” (5-10km)
ORE 20:30 Termine gara.

ORE 21:00 Premiazioni.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

La corsa € aperta a uomini e donne di qualsiasi nazionalita che abbiano eta minima di 18 anni (compiuti entro
il giorno precedente la gara), tesserati per la stagione sportiva 2026/27 o per I’ anno 2026 alla UISP (disciplina
Atletica leggera) o alla FIDAL (RUNCARD COMPRESE) in possesso di regolare certificato medico.



Chi non e tesserato puo richiedere il tesseramento presso una societa sportiva (fidal o uisp) oppure tesserarsi,
previa presentazione del certificato medico anche non agonistico, al momento dell’ iscrizione presso la
segreteria allestita il giorno della gara.

La camminata ludico-motoria & aperta a tutti senza limiti di eta in un percorso studiato per essere accessibile
e sicuro a persone di ogni abilita e capacita, inclusi passeggini e sedie a rotelle

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Per iscriversi alla prima edizione di “Passi per Tutti” € necessario collegarsi al sito www.wedosport,net e

scegliere la competizione alla quale si intende partecipare (gara 10 km, gara 5km, camminata ludico-motoria),
oppure sul posto il giorno della gara fino a 30 minuti prima della partenza fissata per le ore 19.00.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE E SERVIZI COMPRESI

Il contributo di partecipazione alle gare (5-10km) e alla camminata ludico-motoria ¢ fissato in euro 15,00.

Servizi inclusi per tutti i partecipanti:

Pettorale di gara

- Assicurazione e assistenza medica

- Ristori lungo il percorso e all’arrivo

- Pacco gara comprensivo di maglietta dell’'evento e gadget vari

- Medaglia artigianale finisher

CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI

Le iscrizioni chiuderanno il 03/06/2026 alle ore 21.00. Sara possibile iscriversi sul posto, fino a 30 minuti prima
della partenza della gara.

RIMOBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Non e previsto alcun rimborso delle quote di partecipazione in nessun caso, a meno che la gara non venga
annullata.

PACCO GARA E PETTORALE

La consegna dei pettorali e dei pacchi gara della “Passi per tutti” avverra individualmente o ad un
responsabile delegato dalla societa il giorno della gara 06/06/2026, a partire dalle ore 17:00 presso la
segreteria allestita nel piazzale del Palasport Sa Rodia.


http://www.wedosport,net/

PREMIAZIONI

Non sono previsti premi in denaro. Verranno premiati i primi dieci atleti maschili e femminili della 10 km e i
primi 5 atleti maschili e femminili arrivati in base alla classifica generale.

Saranno premiati inoltre i primi tre atleti ipovedenti e non vedenti maschili e femminili.
RISULTATI E CLASSIFICHE

Le classifiche finali saranno pubblicate al termine delle gare sul portale www.wedosport.net e sulle pagine

social della Polisportiva Runners Oristano.

PERCORSO

Il percorso della “Passi per tutti” prevede un anello di 5km molto veloce e pianeggiante, con brevi tratti di
sterrato e poche curve, ideale per i record personali.

Partenza dal piazzale del Palasport Sa Rodia, curva a destra e ingresso nella via Morosini; dopo due km curva
secca a destra (con punto ristoro a pochi m dalla curva), e dopo un breve tratto di sterrato ingresso nella pista
ciclabile di viale Repubblica fino all’ ingresso del Palasport.

Terminato il primo giro gli atleti della 5km e i camminatori entreranno all’ interno del palazzetto per

concludere la propria gara, mentre quelli della 10km proseguiranno per un secondo giro.



http://www.wedosport.net/

TEMPO LIMITE

Il tempo limite per portare a termine la gara e fissato in 1h30’. Dopo tale limite I'organizzazione non sara piu
in grado di garantire la messa in sicurezza del percorso e declina ogni responsabilita per gli atleti che si
troveranno a transitare ancora sullo stesso e che sono tenuti a rispettare il codice della strada.

RISTORI
L'organizzazione ha previsto i seguenti punti di ristoro: km 2,5 —km 5 —km 7,5 e termine gara.
SERVIZIO SANITARIO

L'Organizzazione approntera un adeguato servizio di assistenza medica con personale specializzato in
ambulanza che sostera nel punto di partenza/arrivo.

DIRITTO DI IMMAGINE

Con l'iscrizione alla “PASSI PER TUTTI”, I'atleta autorizza espressamente |'Organizzazione, unitamente a
sponsor e media partner, all'acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento che lo
ritraggono durante la propria partecipazione all'evento, su tutti i supporti, compresi i materiali promozionali
e/o pubblicitari, in tutto il mondo e per il tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti e dai trattati in
vigore, compresa eventuale proroga che potra essere apportata nel periodo previsto.

DICHIARAZIONE DI RESPONABILITA'

“Dichiaro di aver letto e di rispettare il regolamento della “PASSI PER TUTTI”; Conosco e mi assumo i rischi di
partecipare all'evento: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro, condizioni
climatiche incluse come caldo torrido, freddo estremo e/o umido e ogni tipo di rischio a me noto e da me
valutato. Essendo a conoscenza di quanto sopra, considerando |'accettazione della mia iscrizione, io, per mio
conto e nell'interesse di nessun altro, sollevo e libero la Polisportiva Runners, il comune di Oristano, la UISP e
I'Organizzazione tutta da qualsiasi tipo di responsabilita derivante dalla mia partecipazione all'evento.
Concedo inoltre la mia autorizzazione all'Organizzazione ad utilizzare fotografie, nastri, video, immagini
all'interno di siti web e pagine social e qualsiasi altra cosa relativa alla mia partecipazione all'evento per
qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione. Tale dichiarazione si deve intendere come letta, accettata e
sottoscritta dall'atleta al momento della sua domanda di iscrizione, che presuppone l'attenta lettura e
successiva approvazione del regolamento.”

AVVERTENZE FINALI

I'Organizzazione si riserva di modificare in qualunque momento ogni clausola del presente regolamento per
motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara. Eventuali modifiche a servizi, luoghi
e orari saranno tempestivamente comunicate agli atleti tramite le pagine social della Polisportiva Runners
Oristano. Per quanto non previsto dal seguente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della UISP.



INFORMAZIONI
MATTEO: 349 3872977
ALESSIO: 347 6701921
MONICA: 3471452215
ERIK: 3488741630

Facebook: Polisportiva Runners Oristano Instagram: runners_oristano



