Regolamento SuperVerticalLaFeroce 2026

Il G.S.R. Roure (Gruppo Sportivo Ricreativo), organizza domenica 20 Settembre 2026 la seconda
Edizione del SuperVerticalLaFeroce, nonché seconda prova del circuito OVER-K d+ 2026

La prova consiste in una corsa a piedi in un ambiente naturale percorrendo strade sterrate,
mulattiere e sentieri di montagna.

Partenza in linea da Localita "Castel del Bosco" (776 m s.l.m.) e arrivo al Punta
Midi’ (2210 m s.l.m.)

La competizione & aperta a tutti gli atleti maggiorenni tesserati fidal, eps e runcard in possesso di
certificazione medica per l'idoneita alla pratica degli sport agonistici rilasciata dal medico di
medicina sportiva. La certificazione dovra essere in corso di validita.

Accettazione del regolamento

Il Vertical si svolgera in conformita al presente regolamento; eventuali modifiche ed avvisi saranno
pubblicati sul sito web wedosport, nonché divulgate attraverso gli strumenti di informazioni del
nostro Team (facebook, e-mail). La partecipazione al SuperVerticalLaFeroce comporta da parte dei
concorrenti iscritti I’accettazione senza riserve del presente regolamento, in tutte le sue parti.

La gara si svolgera nel rispetto delle normative stabilite dalla FIDAL e secondo i principi di rispetto
per se stessi, per gli altri corridori, per i volontari e per la natura.

Con l'iscrizione ogni concorrente si impegna a rispettare questo Regolamento e declina gli
organizzatori da ogni responsabilita civile o penale per qualsiasi eventuale incidente o accidente,
per danni a persone o cose a lui derivati o da sé causati, che possano verificarsi prima, durante e
dopo la manifestazione.

Metodi e costi di iscrizione
La quota di iscrizione é fissata al costo di € 28,00. La quota include capotecnico e pasto dell’atleta

NON e previsto alcun rimborso in caso di ANNULLAMENTO della gara.

Una copia del certificato medico agonistico, in corso di validita, dovra essere allegato al modulo di
registrazione sul sito web di Wedosport.

Metodi di pagamento: CARTA DI CREDITO, SATISPAY effettuato esclusivamente online con
pagamento contestuale alla pagina Internet wedosport.net

ATTENZIONE: le iscrizioni verranno confermate SOLO al ricevimento del certificato medico e dopo
aver constatato I'avvenuto pagamento.

Nel caso in cui il concorrente iscritto non fornisca il certificato medico sportivo il pettorale non sara
consegnato ed il concorrente non potra prendere parte alla gara, senza diritto ad alcun rimborso
della quota di iscrizione.

I numero massimo di pettorali € fissato a 200
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Il giorno della gara, Domenica 20 settembre, se ancora disponibili dei pettorali, sara possibile
effettuare le iscrizioni in loco fino ad esaurimento degli stessi. In questo caso la quota di iscrizione
salira a € 35,00. E OBBLIGATORIO presentare comunque una copia del CERTIFICATO MEDICO
SPORTIVO AGONISTICO e della TESSERA del proprio ente di promozione o runcard.

Per qualsiasi informazione inviare una e-mail all'indirizzo marciaalpinatrailroure(@gmail.com

NON verranno accettate iscrizioni da parte di atleti che stanno scontando squalifiche per doping
in qualunque disciplina.

Ritiro pettorali e consegna pacco gara
| pettorali potranno essere ritirati, insieme al pacco gara, il mattino della gara dalle ore 7;15 alle ore
8;15.

Cancello

Tempo massimo Gara Punta Midi : 2 ore al punto denominato La Pela (dopo circa
6Km)

Il concorrente che volesse continuare senza pettorale, fuori gara, lo fara assumendosi ogni
responsabilita in ordine alle conseguenze che potrebbero derivargli.

Informazioni generali della prova

Il briefing & fissato per le ore 08:30 Presso il G.S.R. di Roure localita Castel del Bosco

La partenza avra luogo alle ore 9:00 in linea da Localita "Castel del Bosco" (776 m s.I.m.) e arrivo al
Punta Midi’ (2210 m s.l.m.).

Il percorso di gara si sviluppa su strade sterrate, mulattiere e sentieri di montagna in 6,4km con un
dislivello positivo di 1406m

In caso di cattive condizioni meteorologiche e/o per ragioni di sicurezza, I’organizzazione si riserva il
diritto di cancellare la prova, sospendere la prova in corso, ritardare la partenza, variare il percorso
o modificare i tempi dei cancelli.

La sospensione o I'annullamento della corsa non daranno diritto ai concorrenti ad alcun rimborso
della quota di iscrizione.

Materiale obbligatorio

E obbligatorio portare con sé:

- una giacca antivento e indossare scarpe da Mountain Running

- telefono cellulare (inserire il numero di soccorso dell’organizzazione e assicurarsi di partire con
la batteria carica)

- un bicchiere

E vietato:
- ['utilizzo di auricolari

- la compagnia del proprio cane

E consentito I' uso dei bastoncini.
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Materiale raccomandato:

indumenti caldi indispensabili in caso di tempo previsto freddo
pantaloni lunghi

riserva d’acqua e riserva alimentare

telo termico

copricapo

L'organizzazione si riserva il diritto di modificare I’elenco del materiale obbligatorio in funzione
delle condizioni meteo previste.

Ristori e area spettatori
Sono previsti 2 punti di ristoro: localita Seletto (liquidi e solidi) e arrivo Punta Midi (liquidi).

Il rientro dei concorrenti della prova all’ GSR Castel del Bosco Roure, avverra in autonomia a piedi,
sul percorso di gara

Servizio di assistenza medica e servizio percorso

Durante lo svolgimento della gara I'assistenza medica sara garantita nella postazione base G.S.R.
con le figure del Medico e dell’Ambulanza dalla Croce Verde di Porte.

Inoltre, nei punti piu tecnici, sara presente il Soccorso Alpino e lungo il percorso saranno presenti i
Volontari del G.S.R.

Segnaletica tracciato
L'intero tracciato & segnalato tramite tracce di colore blu e bandelle bianche e rosse.
E previsto il servizio scopa a chiudere la gara.

Risultati
Verra elaborata una classifica generale che sara disponibile sul sito web wedosport, e in anteprima
alla postazione base G.S.R.

Premiazioni
Le premiazioni verranno effettuate al termine della manifestazione, intorno alle ore 15,00 presso
area G.S.R (o punto di ritrovo e partenza)
Verranno premiate le seguenti categorie:
- Primi 3 assoluti categoria femminile
- Primi 3 assoluti categoria maschile
- Primi 3 over 50 femminile (nati nel 1976 e antecedenti)
- Primi 3 over 50 maschile (nati nel 1976 e antecedenti)

Verranno premiati inoltre |'atleta piu giovane e I'atleta pil anziano.
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Pasto dell’atleta a partire dalle ore 13,00 circa in zona postazione base G.S.R. o punto di
partenza

Dichiarazione Privacy

| partecipanti all’evento, iscrivendosi alla manifestazione, dichiarano di accettare che le loro
immagini, foto e/o video siano utilizzate per pubblicizzare I'’evento e/o il territorio o per scopi
affini. In conformita della legge n. 675/96 del 31.12.1996, art. 13 I'organizzazione informa che i
dati personali raccolti saranno utilizzati esclusivamente per approntare I’elenco dei partecipanti, le
varie classifiche e I’archivio. Gli stessi dati potranno essere utilizzati per I'invio di materiale
informativo e/o pubblicitario, da parte dell’organizzazione o dai suoi partners. In qualsiasi
momento & possibile correggere o cancellare questi dati.

Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi dei diritti di immagine connessi alla prova
cosi come rinuncia a qualsiasi ricorso contro I'organizzazione ed i suoi partner abilitati, per
I"utilizzo della sua immagine.

Responsabilita
L'atleta, consapevole della responsabilita per dichiarazioni mendaci, riconosce e conferma:

- diaver preso visione diretta del percorso di gara e di averlo, nel pieno delle proprie facolta,
ritenuto pienamente confacente al proprio livello tecnico(seppure assistiti dal personale
dell’organizzazione);

- diessere in possesso di un curriculum di skyrunning adeguato alla competizione cui si
iscrive, avendo altresi in un recente passato preso parte ad analoghe manifestazioni e
vantando comunque esperienza di montagna confacente ad affrontare il suddetto
percorso;

- diessere stato doviziosamente informato dagli organizzatori della potenziale pericolosita
della manifestazione che si svolge in ambiente di montagna, con i conseguenti ineliminabili
pericoli oggettivi per tutti i concorrenti e di intendere, a fronte di detta consapevolezza,
['assunzione del rischio;

- diesonerare espressamente gli organizzatori da ogni responsabilita per colpa non grave
relativamente ad eventuale sinistro di cui I'atleta medesimo sia vittima.

Disposizioni finali

L'organizzazione si riserva di modificare il regolamento ed il programma in qualunque momento, ai
fini di garantire una migliore organizzazione della gara. Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari
saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti tramite e-mail e saranno pubblicate sul sito
ufficiale della gara e sui canali social.

Email: marciaalpinatrailroure@gmail.com
Pagina Facebook: SuperVerticalLaFeroce

WEB https://www.gsrcasteldelbosco.it/

Per info Tecniche Fausto Antoard 3392969501 per altre info Enrico Bonnin 3356601749



