
                                                            
 
 

REGOLAMENTO UFFICIALE – CALABROSA TRAIL 
Brescia, 6 gennaio 2027 

ART. 1 – ORGANIZZAZIONE 

L'ASD Trail dello Specchio, con il patrocinio del Comune di Brescia e della UISP - comitato 
di Brescia, organizza in data 6 gennaio 2027 la manifestazione sportiva denominata 
“CALABROSA TRAIL”, con partenza e arrivo presso l’Oratorio Pier Giorgio Frassati, in Via 
Indipendenza 35, 25135 Brescia (Sant'Eufemia della Fonte). 

La manifestazione prevede le seguenti prove: 

●​ CALABROSA TRAIL: gara di trail running competitiva sulla distanza di 17 km, con 
1000 metri di dislivello positivo. 

●​ CALABROSINA: camminata non competitiva a passo libero sulla distanza di 8 km, 
con 400 metri di dislivello positivo. 

La gara competitiva è inserita nel circuito UISP Trail Series 2026/2027 e si svolgerà nel 
rispetto delle disposizioni sportive applicabili e del regolamento del circuito. 

La prova competitiva sarà ufficialmente cronometrata mediante il sistema ChronoMirror. 

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica, salvo diversa 
decisione dell'organizzazione per motivi di sicurezza, impraticabilità del percorso o cause 
di forza maggiore. 

L'organizzazione si riserva la facoltà di modificare il percorso, gli orari e le modalità di 
svolgimento della manifestazione qualora ciò si rendesse necessario per garantire la 
sicurezza dei partecipanti o per esigenze organizzative. 

ART. 2 – REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ALLA GARA COMPETITIVA 

La partecipazione alla gara competitiva CALABROSA TRAIL, inserita nel circuito UISP 
TRAIL SERIES 2026/2027, è consentita agli atleti che abbiano compiuto 18 anni alla data 
della manifestazione e siano in possesso dei requisiti previsti dalla normativa sportiva 
vigente e dal presente regolamento. 

Per partecipare alla gara competitiva, è richiesto il possesso dei seguenti requisiti: 
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●​ Tesseramento sportivo: tessera UISP, FIDAL, Runcard oppure tessera di altro Ente 
di Promozione Sportiva o Federazione sportiva riconosciuta dal CONI, purché valida 
per l'anno sportivo di riferimento e conforme alle disposizioni previste per la 
partecipazione alla manifestazione. 

●​ Certificato medico: certificato medico per attività sportiva agonistica, in corso di 
validità e idoneo alla pratica dell'atletica leggera, secondo quanto previsto dalla 
normativa vigente. 

●​ Iscrizione: regolare iscrizione alla manifestazione, effettuata secondo le modalità e 
nei termini stabiliti dall'organizzazione. 

●​ Accettazione del regolamento: presa visione e accettazione integrale del presente 
regolamento. 

La documentazione richiesta dovrà essere caricata sulla piattaforma di iscrizione oppure 
presentata secondo le modalità comunicate dall'organizzazione. 

L'organizzazione si riserva il diritto di verificare la regolarità del tesseramento, la validità 
della certificazione medica e la completezza della documentazione presentata. 

In assenza anche di uno solo dei requisiti richiesti, l'atleta non potrà prendere parte alla 
gara competitiva. 

L'appartenenza della CALABROSA TRAIL al circuito UISP TRAIL SERIES 2026/2027 non 
esclude l'ammissione di atleti tesserati presso altre federazioni, Runcard o Enti di 
Promozione Sportiva, purché in possesso dei requisiti previsti dalla normativa vigente e 
dalle disposizioni applicabili alla manifestazione. 

ART. 3 – PARTECIPAZIONE ALLA PROVA NON COMPETITIVA 

La prova non competitiva è aperta ai partecipanti in possesso dei requisiti previsti dalla 
normativa vigente per tale tipologia di attività. 

Per la partecipazione non è richiesta l'iscrizione alla classifica competitiva e non sarà 
predisposta alcuna classifica ufficiale. Non saranno inoltre rilevati o pubblicati tempi 
ufficiali ai fini di una graduatoria. 

I partecipanti dichiarano di essere in condizioni psicofisiche adeguate allo svolgimento 
dell'attività e prendono parte alla prova nel rispetto delle indicazioni dell'organizzazione e 
delle norme di sicurezza. 

Anche i partecipanti alla prova non competitiva sono tenuti a rispettare la segnaletica, le 
indicazioni del personale di servizio e le disposizioni relative alla tutela dell'ambiente. 

ART. 4 – ISCRIZIONI E QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
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Le iscrizioni apriranno il giorno 01/11/2026 e chiuderanno il giorno 03/01/2027, salvo 
esaurimento anticipato dei posti disponibili. 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente attraverso i canali indicati 
dall'organizzazione: 

●​ Piattaforma di iscrizione: www.wedosport.net 

Il pagamento della quota dovrà essere effettuato contestualmente all'iscrizione, secondo 
le modalità indicate sulla piattaforma. 

Le quote di partecipazione sono così stabilite: 

●​ CALABROSA TRAIL competitiva (17 km 1000D+): € 25,00. 
●​ CALABROSINA non competitiva (8 km 400D+): € 10,00. 

Il numero massimo di partecipanti è fissato in 400 iscritti complessivi, con eventuali 
limiti distinti per ciascuna prova. 

L'iscrizione si intenderà perfezionata esclusivamente dopo la verifica del pagamento e 
della documentazione richiesta. 

Al raggiungimento del numero massimo di partecipanti, le iscrizioni potranno essere 
chiuse anticipatamente. 

La quota di iscrizione comprende: 

●​ Pacco gara e pettorale di partecipazione (competitiva). 
●​ Servizio di cronometraggio (competitiva). 
●​ Gadget di riconoscimento (non competitiva) 
●​ Medaglia finisher (competitiva). 
●​ Servizio scopa. 
●​ Copertura assicurativa. 
●​ Assistenza sanitaria prevista dall'organizzazione. 
●​ Ristori lungo il percorso e all'arrivo, ove previsti. 
●​ Eventuali ulteriori servizi indicati dall'organizzazione. 

In caso di mancata partecipazione, la quota di iscrizione non sarà rimborsata, salvo diverse 
condizioni comunicate dall'organizzazione o disposizioni inderogabili di legge. 

L'eventuale trasferimento dell'iscrizione a un altro partecipante sarà consentito 
esclusivamente previa autorizzazione dell'organizzazione, entro i termini e secondo le 
modalità comunicate ufficialmente. Il partecipante subentrante dovrà possedere tutti i 
requisiti previsti per la prova scelta. 

Le condizioni relative a modifiche dell'iscrizione, rinunce, trasferimenti e possibili rimborsi 
saranno rese note prima del perfezionamento dell'iscrizione. 
 
 
ASD Trail Dello Specchio 
Sede Legale Via G. Verdi 35, Polaveno (BS) 
C.F. e P.Iva 04724240983  
Tel. 3801895026 
www.traildellospecchio.it 

http://www.traildellospecchio.it/


                                                            
 
ART. 5 – RITIRO DEL PETTORALE E DEL PACCO GARA 

Il ritiro del pettorale e dell'eventuale pacco gara avverrà presso l’Oratorio Pier Giorgio 
Frassati, sede di partenza e arrivo della manifestazione, nei seguenti orari: 

●​ Mercoledì 6 gennaio 2027 dalle 7:30 alle 9:00. 

Il ritiro dovrà avvenire previa presentazione di un documento di riconoscimento e verifica 
della regolarità dell'iscrizione. 

Eventuali documenti mancanti o non ancora verificati dovranno essere presentati 
secondo le istruzioni dell'organizzazione e nel rispetto dei requisiti previsti per la prova 
scelta. 

Il ritiro per delega potrà essere consentito secondo le modalità e previa presentazione 
della documentazione che sarà comunicata dall'organizzazione. 

Il pettorale è personale e non cedibile. Dovrà essere indossato sulla parte anteriore del 
corpo, in posizione ben visibile, per tutta la durata della prova competitiva. 

Qualora sia previsto un chip di cronometraggio, questo dovrà essere utilizzato secondo le 
istruzioni ricevute. Eventuali anomalie, danneggiamenti o problemi relativi al dispositivo 
dovranno essere segnalati tempestivamente al personale dell'organizzazione. 

ART. 6 – PARTENZA E ORARI 

La partenza della manifestazione è prevista presso l’Oratorio Pier Giorgio Frassati, in Via 
Indipendenza 35, 25135 Brescia (Sant'Eufemia della Fonte). 

Gli orari previsti sono: 

●​ CALABROSA TRAIL competitiva: ore 9:30 
●​ CALABROSINA non competitiva: ore 9:40 

Gli atleti sono tenuti a presentarsi nella zona di partenza con adeguato anticipo rispetto 
all'orario previsto, per consentire le eventuali verifiche preliminari e le procedure 
organizzative. 

Le modalità di accesso alla zona di partenza, la disponibilità di parcheggi, gli eventuali 
servizi per i partecipanti e le informazioni logistiche saranno comunicate attraverso i canali 
ufficiali della manifestazione. 

L'organizzazione si riserva la facoltà di modificare gli orari per esigenze organizzative, 
condizioni meteorologiche avverse o motivi di sicurezza. Ogni eventuale modifica sarà 
comunicata tempestivamente ai partecipanti. 
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ART. 7 – PERCORSI E TEMPI MASSIMI 

CALABROSA TRAIL – COMPETITIVA 

●​ Lunghezza: 17 km. 
●​ Dislivello positivo: 1000 m D+. 
●​ Altitudine massima: circa 850 m s.l.m. 
●​ Tipologia di fondo: sentieri escursionistici, mulattiere e strade sterrate, con 

eventuali tratti asfaltati e altri fondi presenti lungo il percorso. 
●​ Tempo massimo di percorrenza: 4 ore. 
●​ Eventuali cancelli orari: ore 11:30 al primo passaggio presso il ristorante Grillo (primo 

ristoro). 

CALABROSA TRAIL – NON COMPETITIVA 

●​ Lunghezza: 8 km. 
●​ Dislivello positivo: 400 m D+. 
●​ Altitudine massima: circa 400 m s.l.m. 
●​ Tipologia di fondo: sentieri escursionistici, mulattiere e strade sterrate, con 

eventuali tratti asfaltati e altri fondi presenti lungo il percorso. 
●​ Tempo massimo di percorrenza: 4 ore. 

I percorsi saranno segnalati mediante frecce, fettucce, cartelli e altra segnaletica 
temporanea predisposta dall'organizzazione. 

È obbligatorio seguire esclusivamente il tracciato ufficiale. È vietato abbandonare il 
percorso segnalato, utilizzare scorciatoie o seguire tracciati alternativi. 

Le tracce GPX, se disponibili, saranno pubblicate sul sito ufficiale della manifestazione. La 
disponibilità della traccia GPX non sostituisce l'obbligo di seguire la segnaletica 
presente sul percorso. 

L'organizzazione potrà predisporre punti di controllo lungo il tracciato, anche non 
preventivamente comunicati, per verificare il corretto passaggio dei partecipanti. 

Il mancato transito presso i punti di controllo previsti, l'abbandono del percorso ufficiale o 
il mancato rispetto delle indicazioni del personale potranno comportare la squalifica dalla 
prova competitiva, secondo le disposizioni applicabili. 

Eventuali servizi di ristoro, punti di assistenza e cancelli orari saranno comunicati prima 
della manifestazione. 

L'organizzazione si riserva la possibilità di modificare, accorciare o interrompere il percorso 
in caso di condizioni meteorologiche avverse, impraticabilità dei sentieri, disposizioni delle 
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autorità competenti o altre situazioni che possano compromettere la sicurezza dei 
partecipanti. 

Per la prova non competitiva, gli eventuali limiti temporali e le modalità di assistenza 
saranno specificati dall'organizzazione. Oltre i tempi massimi stabiliti, i servizi di ristoro e 
assistenza potranno non essere garantiti. 

ART. 8 – MATERIALE OBBLIGATORIO 

Ogni partecipante è tenuto a presentarsi alla partenza con abbigliamento e attrezzatura 
adeguati alle caratteristiche del percorso e alle condizioni meteorologiche previste. 

Il materiale obbligatorio per la prova competitiva comprende: 

●​ Telefono cellulare carico e funzionante. 
●​ Riserva idrica minima di 500 ml. 
●​ Telo termico di emergenza. 
●​ Fischietto. 
●​ Scarpe idonee al trail running e alle caratteristiche del terreno. 
●​ Giacca antivento. 
●​ Guanti. 
●​ Bandana o cappello. 

Per la prova non competitiva, il materiale obbligatorio sarà il seguente:  

●​ Telefono cellulare carico e funzionante. 
●​ Riserva idrica minima di 500 ml. 
●​ Scarpe idonee al trail running e alle caratteristiche del terreno. 

Considerata la data di svolgimento della manifestazione, i partecipanti dovranno valutare 
attentamente le condizioni meteorologiche e del fondo, che potrebbero presentare freddo 
intenso, pioggia, fango, ghiaccio o neve. 

L'organizzazione potrà integrare o modificare il materiale obbligatorio in relazione alle 
previsioni meteorologiche e alle caratteristiche del percorso, dandone comunicazione 
attraverso i canali ufficiali. 

Potranno essere effettuati controlli a campione prima della partenza e durante la 
manifestazione. 

La mancanza del materiale obbligatorio previsto potrà comportare l'esclusione dalla 
partenza o, qualora accertata durante la prova, penalità o squalifica secondo le disposizioni 
applicabili. 

I bastoncini, se usati, dovranno essere portati con sé per tutta la durata della gara. 
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ART. 9 – SICUREZZA, RITIRI E COMPORTAMENTO DEI PARTECIPANTI 

La CALABROSA TRAIL si svolge in ambiente naturale e su percorsi che possono presentare 
rischi legati alle caratteristiche del terreno, alle condizioni meteorologiche, alla visibilità e 
agli altri elementi tipici dell'attività outdoor. 

Tutti i partecipanti sono tenuti a: 

●​ Rispettare le indicazioni dell'organizzazione, dei giudici e del personale di servizio. 
●​ Rispettare il codice della strada nei tratti eventualmente aperti al traffico. 
●​ Seguire il percorso ufficiale e la segnaletica predisposta. 
●​ Prestare assistenza a eventuali partecipanti in difficoltà, nei limiti delle proprie 

possibilità e senza esporsi a rischi ingiustificati. 
●​ Segnalare tempestivamente situazioni di pericolo o emergenze. 
●​ Comunicare il proprio eventuale ritiro al personale presente presso il punto di 

controllo più vicino o attraverso i contatti di emergenza indicati. 
●​ Mantenere il pettorale visibile durante tutta la prova competitiva. 

In caso di ritiro, il partecipante dovrà comunicarlo tempestivamente all'organizzazione. È 
vietato abbandonare il percorso senza aver segnalato il proprio ritiro, salvo situazioni di 
emergenza che richiedano un intervento immediato. 

Le modalità di recupero e rientro dei partecipanti ritirati saranno comunicate prima della 
manifestazione. L'eventuale presenza di un servizio scopa sarà indicata nel programma 
ufficiale. 

In caso di emergenza, i partecipanti dovranno contattare il numero telefonico indicato sul 
pettorale o nelle comunicazioni ufficiali. 

L'organizzazione potrà interrompere la partecipazione di un atleta qualora le sue 
condizioni fisiche o le condizioni ambientali risultino incompatibili con la prosecuzione in 
sicurezza della prova. 

L'organizzazione potrà modificare il percorso, sospendere o annullare la manifestazione, 
anche durante il suo svolgimento, qualora sussistano condizioni che possano 
compromettere l'incolumità dei partecipanti, dei volontari o del personale di servizio. 

Le indicazioni del personale addetto alla sicurezza dovranno essere rispettate da tutti i 
partecipanti. 

ART. 10 – ASSISTENZA SANITARIA 

Durante la manifestazione sarà predisposto un servizio di assistenza sanitaria 
commisurato alle caratteristiche dell'evento, con modalità e presidi definiti 
dall'organizzazione. 
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Le informazioni relative alla distribuzione dei presidi sanitari e alle procedure di 
emergenza saranno comunicate prima della manifestazione. 

I partecipanti sono tenuti a collaborare con il personale sanitario e a seguire le relative 
indicazioni. 

Eventuali spese mediche successive agli interventi di primo soccorso saranno a carico del 
partecipante, salvo diverse disposizioni di legge o coperture assicurative applicabili. 

ART. 11 – AMBIENTE E RISPETTO DEL TERRITORIO 

La manifestazione si svolge nel rispetto dell'ambiente, del territorio attraversato e delle 
disposizioni vigenti nelle aree interessate dal percorso. 

È severamente vietato: 

●​ Abbandonare rifiuti lungo il percorso, nelle aree di ristoro o nelle zone di partenza e 
arrivo. 

●​ Uscire dai sentieri e dai tracciati autorizzati. 
●​ Danneggiare la flora, la fauna, le strutture e le proprietà attraversate. 
●​ Arrecare disturbo alla popolazione locale o agli altri fruitori dei sentieri. 
●​ Tenere comportamenti contrari alle disposizioni ambientali e alle indicazioni 

dell'organizzazione. 

I partecipanti sono tenuti a utilizzare gli appositi contenitori per i rifiuti e a contribuire alla 
corretta conservazione dei luoghi attraversati. 

Le violazioni potranno comportare provvedimenti sportivi, compresa la squalifica ove 
applicabile, fatti salvi gli ulteriori provvedimenti previsti dalla normativa vigente. 

La manifestazione promuove i principi di sostenibilità ambientale e di rispetto del 
territorio. 

ART. 12 – CLASSIFICHE, CRONOMETRAGGIO E RECLAMI 

Per la CALABROSA TRAIL competitiva sarà predisposta una classifica ufficiale della 
manifestazione, sulla base dei tempi rilevati mediante il sistema di cronometraggio 
ChronoMirror. 

Le classifiche della CALABROSA TRAIL saranno elaborate in base ai risultati conseguiti 
dagli atleti nella singola gara, secondo i criteri stabiliti dal presente regolamento e dalle 
disposizioni sportive applicabili. 
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La CALABROSA TRAIL, pur facendo parte del circuito UISP TRAIL SERIES 2026/2027, 
costituisce una manifestazione con propria classifica e proprio regolamento. I risultati 
ottenuti dagli atleti nella gara saranno trasmessi e utilizzati ai fini dell'aggiornamento della 
classifica del circuito UISP TRAIL SERIES 2026/2027, secondo i criteri e le modalità previsti 
dal regolamento generale del circuito. 

Le classifiche ufficiali della manifestazione saranno pubblicate attraverso i canali ufficiali 
della CALABROSA TRAIL, secondo le modalità comunicate dall'organizzazione. 

Per la prova non competitiva non sarà predisposta alcuna classifica ufficiale e non saranno 
rilevati tempi ai fini di una graduatoria competitiva. 

Eventuali reclami relativi allo svolgimento della gara, al cronometraggio o alle classifiche 
della CALABROSA TRAIL dovranno essere presentati secondo le modalità e nei termini 
comunicati dall'organizzazione, nel rispetto delle disposizioni sportive applicabili e delle 
competenze degli eventuali giudici incaricati. 

Le modalità operative e i termini per la presentazione dei reclami saranno comunicati 
prima dello svolgimento della manifestazione. 

ART. 13 – PREMI E PREMIAZIONI 

Per la prova competitiva saranno previsti i seguenti premi: 

●​ 10 primi classificati assoluti maschili. 
●​ 10 prime classificate assolute femminili. 

La tipologia dei premi sarà comunicata dall'organizzazione prima della manifestazione. 

Salvo diversa indicazione, non sono previsti premi per la prova non competitiva. 

Le premiazioni si svolgeranno presso l’Oratorio Pier Giorgio Frassati, sede di partenza e 
arrivo, alle ore 14:30 circa. 

Le modalità di assegnazione e consegna dei premi saranno comunicate 
dall'organizzazione. Eventuali premi non ritirati saranno gestiti secondo le disposizioni 
comunicate in occasione dell'evento. 

ART. 14 – RESPONSABILITÀ E DICHIARAZIONI DEL PARTECIPANTE 

Con l'iscrizione alla manifestazione, ciascun partecipante dichiara: 

●​ Di aver letto, compreso e accettato il presente regolamento. 
●​ Di essere in condizioni psicofisiche adeguate alla prova scelta. 
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●​ Di essere consapevole delle caratteristiche e dei rischi connessi alla pratica del trail 
running e alla partecipazione a un evento sportivo all'aperto. 

●​ Di impegnarsi a rispettare le disposizioni dell'organizzazione e le indicazioni del 
personale di servizio. 

●​ Di fornire informazioni corrette in fase di iscrizione e di presentare la 
documentazione richiesta per la propria tipologia di partecipazione. 

La partecipazione avviene nel rispetto della normativa vigente e delle condizioni 
assicurative applicabili alla manifestazione. 

L'organizzazione non potrà essere ritenuta responsabile per danni derivanti da 
comportamenti imprudenti o contrari al regolamento, né per fatti non imputabili alla 
stessa. Resta ferma ogni responsabilità che non possa essere esclusa o limitata ai sensi 
della legge. 

L'accettazione delle condizioni di partecipazione avverrà in fase di iscrizione, secondo le 
modalità previste dalla piattaforma utilizzata. 

ART. 15 – DIRITTO D'IMMAGINE E PRIVACY 

Durante la manifestazione potranno essere realizzate fotografie e riprese video per 
documentare l'evento e promuovere le attività sportive dell'organizzazione. 

L'utilizzo delle immagini dei partecipanti avverrà nel rispetto della normativa vigente, delle 
condizioni e delle eventuali autorizzazioni richieste, tenendo conto delle finalità e delle 
modalità di trattamento comunicate agli interessati. 

I dati personali raccolti in fase di iscrizione saranno trattati nel rispetto del Regolamento 
UE 2016/679 (GDPR) e della normativa nazionale applicabile, per le finalità connesse alla 
gestione della manifestazione, agli adempimenti amministrativi e sportivi e agli eventuali 
ulteriori trattamenti debitamente comunicati. 

L'informativa privacy completa sarà resa disponibile attraverso il sito 
www.traildellospecchio.it.  

ART. 16 – MODIFICHE, ANNULLAMENTO E DISPOSIZIONI FINALI 

L'organizzazione si riserva il diritto di modificare il percorso, gli orari, i servizi e le modalità 
di svolgimento della manifestazione per ragioni organizzative, condizioni meteorologiche 
avverse, impraticabilità del percorso, cause di forza maggiore o disposizioni delle autorità 
competenti. 
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In presenza di condizioni che possano compromettere la sicurezza dei partecipanti, la 
partenza potrà essere posticipata, il percorso modificato o la manifestazione sospesa o 
annullata. 

Le eventuali modifiche saranno comunicate tempestivamente attraverso il sito ufficiale e 
gli altri canali informativi indicati dall'organizzazione. 

Le condizioni relative all'eventuale mancato rimborso delle quote in caso di annullamento 
o modifica della manifestazione saranno comunicate in modo chiaro prima del 
perfezionamento dell'iscrizione, nel rispetto della normativa applicabile. 

L'organizzazione si riserva il diritto di apportare eventuali modifiche al presente 
regolamento per ragioni organizzative, tecniche o di sicurezza. Le modifiche saranno 
comunicate attraverso i canali ufficiali dell'evento. 

 

L'iscrizione alla CALABROSA TRAIL comporta l'accettazione del presente regolamento. 

 

Brescia, 26 ottobre 2026 

 

L'organizzazione 

ASD Trail dello Specchio 

 

 
 
ASD Trail Dello Specchio 
Sede Legale Via G. Verdi 35, Polaveno (BS) 
C.F. e P.Iva 04724240983  
Tel. 3801895026 
www.traildellospecchio.it 

http://www.traildellospecchio.it/
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