
CIRCUITO OVER-K d+ 2026 
REGOLAMENTO UFFICIALE 2026 

CIRCUITO OVER-K d+ 

 

"Sfida i Vertical. Conquista il Dislivello." 

                                

Circuito di gare verticali con oltre 1.000 metri di dislivello positivo 
 



Cos'è OVER-K d+ 

Il Circuito OVER-K d+ nasce per valorizzare le gare vertical piemontesi caratterizzate da percorsi 
estremamente impegnativi e dislivelli positivi superiori ai 1000 metri. 

La filosofia del circuito si fonda su: 

●​ passione per la montagna; 
●​ valorizzazione del territorio; 
●​ rispetto dell'ambiente; 
●​ spirito di sacrificio; 
●​ sana competizione. 

Il Circuito OVER-K d+ 2026 comprende  le seguenti prove: 

Vandalino Vertical – 6 Settembre 2026 

●​ Torre Pellice 
●​ 8,8 km 
●​ 1550 m D+ 

SuperVertical La Feroce – 20 Settembre 2026 

●​ Roure – Castel del Bosco 
●​ 6,4 km 
●​ 1406 m D+ 

 
Per ciascuna manifestazione fanno fede il programma, gli orari e le informazioni pubblicate dagli 
organizzatori locali.  

 
 



REGOLAMENTO GENERALE 

1. Requisiti di Partecipazione 
La partecipazione è consentita agli atleti che: 

●​ abbiano compiuto 18 anni; 

●​ siano tesserati FIDAL, EPS convenzionati o Runcard; 

●​ siano in possesso di certificato medico agonistico per Atletica Leggera in corso di validità; 

●​ abbiano esperienza adeguata di corsa in montagna e capacità di affrontare percorsi alpini e 

condizioni meteorologiche variabili 

●​ Non saranno accettate iscrizioni di atleti soggetti a squalifiche per doping.  

 

2. Iscrizioni 
Le iscrizioni alle singole gare avvengono esclusivamente tramite la piattaforma del sito web 

Wedosport. 

L'iscrizione sarà ritenuta valida soltanto dopo: 

●​ compilazione del modulo online; 

●​ pagamento della quota prevista; 

●​ caricamento del certificato medico richiesto. 

La quota di iscrizione che comprende pacco gara e “terzo tempo” è così strutturata: 

Per il Circuito  OVER-K d+ 50,00€ 

Per la singola gara 28,00€ 

 

3. Certificazione Medica 
Il certificato medico agonistico deve essere valido alla data della manifestazione. 

In assenza del certificato o in caso di certificato scaduto: 

●​ il pettorale non verrà consegnato; 

●​ l'atleta non potrà prendere parte alla gara; 

●​ non sarà previsto alcun rimborso della quota versata.  

 

 



4. Accettazione del Regolamento 
Con l'iscrizione ogni concorrente: 

●​ dichiara di aver letto e accettato integralmente il presente regolamento; 

●​ si assume la piena responsabilità della propria partecipazione; 

●​ si impegna a rispettare le norme di sicurezza e le indicazioni dell'organizzazione; 

●​ accetta eventuali modifiche comunicate dagli organizzatori per ragioni organizzative o di 

sicurezza. 

 

5. Semi-Autosufficienza 
Le gare del circuito si svolgono in regime di semi-autosufficienza. 

Ogni atleta deve essere in grado di gestire autonomamente: 

●​ alimentazione; 

●​ idratazione; 

●​ abbigliamento; 

●​ sicurezza personale. 

I ristori previsti lungo il percorso non esonerano il concorrente dall'obbligo di autosufficienza.  

 

6. Materiale Obbligatorio 
Gli atleti devono avere con sé per tutta la durata della gara: 

●​ giacca antivento/antipioggia; 

●​ telefono cellulare carico con numero dell'organizzazione salvato; 

●​ scarpe da trail/mountain running; 

●​ telo termico; 

●​ fischietto; 

●​ bicchiere personale o contenitore riutilizzabile. 

L'organizzazione può modificare il materiale obbligatorio in funzione delle condizioni 

meteorologiche previste.  

Materiale Consigliato 

●​ scorta idrica; 

●​ riserva alimentare; 

●​ pantaloni lunghi; 

●​ copricapo; 

●​ indumenti caldi.  

 

7. Controlli sul Materiale 



I controlli possono essere effettuati: 

●​ prima della partenza; 

●​ durante la gara; 

●​ all'arrivo. 

La mancanza del materiale obbligatorio comporta penalizzazione o squalifica.  

 

8. Sicurezza 
Lungo il percorso saranno presenti: 

●​ addetti dell'organizzazione; 

●​ volontari; 

●​ punti di controllo; 

●​ personale medico e di soccorso sul punto di partenza. 

Gli atleti devono prestare assistenza a concorrenti in difficoltà e segnalare tempestivamente 

eventuali situazioni di pericolo.  

 

9. Cancelli Orari 
Vandalino Vertical Si avrà il limite di 1h30 in località Sea. 
La Feroce Tempo massimo: Gara Punta Midì : 3 ore  

 Il concorrente che volesse continuare senza pettorale, fuori gara, lo farà 
assumendosi ogni responsabilità in ordine alle conseguenze che potrebbero 
derivargli. 
 

10. Comportamento sul Percorso 
È obbligatorio: 

●​ seguire il percorso segnalato; 

●​ rispettare l'ambiente naturale; 

●​ rispettare i volontari e gli altri concorrenti; 

●​ non abbandonare rifiuti. 

È vietato: 

●​ ricevere assistenza esterna non autorizzata; 

●​ utilizzare mezzi di trasporto; 

●​ gettare rifiuti lungo il percorso; 

●​ utilizzare auricolari che impediscano di percepire situazioni di pericolo.  

 

11. Modifiche del Percorso e Annullamento 



In caso di: 

●​ condizioni meteorologiche avverse; 

●​ cause di forza maggiore; 

●​ motivi di sicurezza; 

l'organizzazione può: 

●​ modificare il percorso; 

●​ modificare gli orari; 

●​ introdurre nuovi cancelli; 

●​ sospendere la gara; 

●​ annullare la manifestazione. 

L'annullamento della gara non dà diritto al rimborso della quota d'iscrizione salvo diverse decisioni 

degli organizzatori.  

 
 



12. Classifiche del Circuito 
Per ogni prova verrà stilata una classifica ufficiale. 

Ai fini del Circuito OVER-K d+ verrà stilata la classifica per somma dei tempi cronometrici delle 2 

prove ,  maschile e femminile per le categorie under 50 e over 50. 

 

Regole di Classifica 

Numero minimo gare 

●​ almeno 2 prove concluse 

Scarti 

Con 2 gare: 

●​ nessuno scarto 

Spareggi 

Ordine di priorità: 

1.​ maggior numero di vittorie 
2.​ maggior numero di secondi posti 
3.​ miglior piazzamento nell'ultima prova 
4.​ maggior numero di partecipazioni 

 

Premi Assoluti Circuito OVER-K d+ 

Uomini under e over 50 

●​ 1° classificato 
●​ 2° classificato 
●​ 3° classificato 

Donne under e over 50 

●​ 1ª classificata 
●​ 2ª classificata 
●​ 3ª classificata 

13. Classifiche delle singole gare 



Per ogni prova verrà stilata una classifica ufficiale in base all'ordine di arrivo assoluto maschile e 

femminile per le categorie under 50 e over 50 saranno premiati con buoni e/o prodotti del 

territori. 

 

Premi Assoluti singola Gara 

Uomini under e over 50 

●​ 1° classificato 
●​ 2° classificato 
●​ 3° classificato 

Donne under e over 50 

●​ 1ª classificata 
●​ 2ª classificata 
●​ 3ª classificata 

 

Premi Speciali OVER-K d+ 

🏆 KING OF OVER-K d+ 

Vincitore assoluto maschile 

 

🏆 QUEEN OF OVER-K d+ 

Vincitrice assoluta femminile 

 

⚒️ MAGLIETTA FINISHER 

Atleti che completano tutte le prove 

 

👥 TEAM OVER-K d+ 

Società più numerosa 

 

🏅 LEGEND AWARD 



Atleta più longevo classificato 

 

14. Reclami 
Eventuali reclami dovranno essere presentati in forma scritta entro 30 minuti dalla pubblicazione delle 

classifiche provvisorie. 

L'organizzazione o la giuria del circuito delibereranno in modo definitivo e insindacabile.  

 

15. Diritti d'Immagine e Privacy 
Con l'iscrizione ogni concorrente autorizza l'organizzazione all'utilizzo gratuito di fotografie, video e 

immagini realizzate durante la manifestazione per finalità promozionali, informative e istituzionali. 

I dati personali saranno trattati nel rispetto della normativa vigente in materia di privacy.  

 

16. Responsabilità 
Ogni atleta partecipa sotto la propria responsabilità. 

Con l'iscrizione dichiara: 

●​ di possedere adeguata preparazione fisica e tecnica; 

●​ di conoscere i rischi connessi alla pratica sportiva in ambiente montano; 

●​ di assumersi i rischi derivanti dalla partecipazione; 

●​ di manlevare l'organizzazione per fatti non imputabili a grave negligenza della stessa.  

 

17. Disposizioni Finali 
L'organizzazione del Circuito OVER-K d+ si riserva il diritto di modificare il presente regolamento in qualsiasi 

momento per esigenze organizzative o di sicurezza. 

Eventuali aggiornamenti saranno pubblicati sui canali ufficiali del circuito e delle manifestazioni aderenti. 

 
 

CONTATTI DEL CIRCUITO 

OVER-K d+ 2026 
Gare aderenti: 

Vandalino Vertical 

Email: gasmtorrepellice@gmail.com​
Pagina Facebook:  A tutto.... G.A.S.M.!!!! 



Instagram​
Per info. Patrizio Zancanaro 3337118335 

Il C.O. Team Gasm Torre Pellice 

SuperVertical La Feroce 

Email: marciaalpinatrailroure@gmail.com 

Pagine Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61577380485712 

Per info Fausto 339 296 9501  - Enrico 335 660 1749 

Il C.O. Team GSR Roure – Castel del Bosco 

 

OVER-K d+ 

"Oltre il chilometro verticale. Oltre i tuoi limiti." 

In bocca al lupo per l'OVER-K d+ 2026! 🏔️🏃‍♂️🏃‍♀️ 

 

mailto:marciaalpinatrailroure@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=61577380485712
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